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lEikndh; 

 

lkoZtfud vfHk'kklu iz.kkyh vkSj mi&iz.kkfy;ksa ds 
dk;Zpkyu dh lQyrk ds fy, iwoZorhZ 'krZ ;g gS fd 
miHkksDrk vkSj xzkgd] lkeku rFkk lsokvksa dh xq.koRrk ds 
laca/k esa larq"V gksaA bldk] 'kklu iz.kkyh vkSj bldh oS/krk] 
fo'oluh;rk vkSj tokcnsgh ij lh/kk vlj iM+rk gSA bl 
laca/k esa miHkksDrk ekeys foHkkx] miHkksDrk ekeys] [kk| ,oa 
lkoZtfud forj.k ea=ky;] Hkkjr ljdkj dh Hkwfedk ;g gS 
fd os uhfr;ka] dkuwu] ;kstuk,a dk;ZØe cuk, vkSj mi;qDr 
volajpuk miyC/k djk, rkfd miHkksDrkvksa ds vf/kdkjksa vkSj 
fgrksa dk csgrj <ax ls laj{k.k fd;k tk ldsA bl fo'ks"k 
Hkwfedk dks è;ku esa j[krs gq,] miHkksDrk ekeys foHkkx us ,d 
uksMy laLFkku ds :i esa] ns'k esa miHkksDrk vkUnksyu dks 
c<+kok nsus ds fy, vusd ;kstuk,a vkSj j.kuhfr;k¡ cukbZ gSaA 
foHkkx ds bl iz;kl ds ,d Hkkx ds :i esa] ekStwnk ijke'khZ 
ifj;kstuk Hkkjrh; yksd iz'kklu laLFkku] ubZ fnYyh dks lkSaih 
xbZ FkhA  

 ge okLro esa miHkksDrk ekeys foHkkx ds] [kklrkSj ij 
Jh ,y- eku flag] lfpo ftUgksaus bl lajpuk esa fo'okl 
O;Dr fd;k vkSj Jherh vYdk fljksgh] vij lfpo ftUgksaus 
bl ifj;kstuk ds ,d Hkkx ds :i esa vkjaHk fd, x, 
dk;Zdykiksa esa ekxZn'kZu fn;k] fujarj izksRlkgu fn;k vkSj 
lfØ; :i ls Hkkx fy;k] ds vkHkkjh gSaA ge Mk- ¼Jherh½ 
t;Jh xqIrk] la;qDr lfpo dk Hkh /kU;okn djrs gSa ftUgksus 
ijke'khZ ifj;kstuk ds varxZr xfBr ekuhVfjax lfefr dh 
vè;{k ds :i esa lfØ; lgk;rk] lykg vkSj mi;ksxh lq>ko 
fn,A ge foHkkx ds vU; inkf/kdkfj;ksa] [kklrkSj ij Jh th-
,u- Jhdqekju] mi lfpo ¼lh MCyw ,Q½ vkSj Jh ds-oh-,l- 
Hkhe jko] mi lfpo ¼foRr½ vkSj ewY;kadu lfefr rFkk 
ekuhVfjax lfefr ds vU; lnL;ksa dk Hkh /kU;okn djrs gSaA 
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 Hkkjrh; yksd iz'kklu laLFkku ds izca/ku] [kklrkSj ij 
egkefge jkT;iky] dukZVd ljdkj vkSj dk;Zdkjh ifj"kn~ ds 
vè;{k] Jh Vh- ,u- prqosZnh] mikè;{k vkSj LFkk;h lfefr ds 
vè;{k Mk- ds- eykblkeh vkSj Hkkjrh; yksd iz'kklu laLFkku 
ds voSrfud lfpo Jh ch- lh- ekFkqj us bl dk;Z esa xgjh 
fnypLih yh] izksRlkgu fn;k vkSj jpukRed lq>ko fn,A ge 
muds izfr viuk gkfnZd vkSj ln~Hkkoiw.kZ /kU;okn O;Dr djrs 
gSaA Hkkjrh; yksd iz'kklu laLFkku ds funs'kd Mk- ih- ,y- 
latho jsM~Mh us  ijke'khZ dk;Z ds ,d Hkkx ds :i esa vkjaHk 
fd, x, dk;Zdykiksa esa ges'kk leFkZu] lgk;rk] izksRlkgu vkSj 
ekxZn'kZu fn;k gSA ge okLro esa muds izfr d`rKrk izdV 
djrs gSaA ge iz'kklu vkSj iqLrdky; n~okjk le; ls rFkk 
bZekunkjh ls miyC/k djkbZ xbZ lsok ds fy, mudh ljkguk 
djuk pkgsaxs ftlls ifj;kstuk ds varxZr dk;Zdykiksa ds 
n{krkiwoZd dk;Z&fu"iknu esa lgk;rk feyhA ge Jh lquhy 
nRr] izdk'ku vf/kdkjh ds Hkh vHkkjh gSa ftUgksaus bl 
ifj;kstuk ds varxZr izdk'kuksa esa xgjh fnypLih yh gSA 

 ge bl eksuksxzkQ dh ys[kd MkW- 'khry diwj dk 
gkfnZd /kU;okn vkSj ljkguk djrs gSa ftUgksaus eksuksxzkQ esa 
;ksxnku djus ds gekjs vuqjks/k dks eku fy;k gSA 

  

       
  

 ,l-,l- flag 
jkds'k xqIrk 
liuk pM~<+k 
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miHkksDrk vkSj cktkj 

 

izLrkouk 

 

 miHkksDrk gksuk ,d eqf'dy dke gSA ysfdu ,d 
miHkksDrk gksus ds vykok gekjs ikl dksbZ fodYi ugha gSA 
miHkksDrk vFkZO;oLFkk o`f) esa lgk;rk djrs gSaA vFkZO;oLFkk 
o`f) ls vutku LFkkuksa ls u, mRikn rFkk lsok,a izkIr gksrh 
gSa vkSj ;g lHkh csgrj gksus dk nkok djrs gSaA tSlkfd 
cktkjksa dk fo'oO;kihdj.k gks jgk gS vkSj miHkksDrkvksa ds 
lkeus mRiknksa rFkk lsokvksa ds cgqrk;r fodYi miyC/k gks jgs 
gSa] vr% [kjhn djus dk fu.kZ; ysuk cgqr gh dfBu gksrk tk 
jgk gSA ubZ izkS|ksfxfd;ka] tSlsfd baVjusV] MsfcV dkMZ] ØsfMV 
dkMZ] ,Vh,e ,d vksj miHkksDrk ds thou dks vklku cuk jgs 
jgh gSa] ysfdu nwljh vksj fgQkt+r rFkk lqj{kk dh pqukSrh Hkh 
izLrqr dj jgs gSaA ,d miHkksDrk gksus ds ukrs gesa vukt ls 
pksdj vyx djuk gksrk gSA gesa /kks[kk [kkus dk tksf[ke Hkh 
gksrk gS] tc ge dM+h esgur ls vftZr /ku ds cnys ,d 
?kfV;k fdLe dk mRikn vFkok lsok izkIr djrs gSaA 

 vr%] eqDr cktkj 'kfDr;ksa rFkk miHkksDrk laj{k.k ds 
chp ,d larqyu cukuk gksxkA dksbZ Hkh miHkksDrk vkUnksyu 
rHkh lQy gks ldrk gS tc miHkksDrk larq"V gksa vkSj os vius 
mRiknksa rFkk lsokvksa dk ewY; izkIr djrs gksaA blds fy, 
ljdkj U;k;ikfydk] O;kikfj;ksa rFkk miHkksDrkvksa dh lgfØ;k 
rFkk leFkZu dh vko';drk gksrh gSA Hkkjr midkjh miHkksDrk 
laj{k.k vf/kfu;e] 1986 dks ykxw djds rFkk miHkksDrkvksa dks 
csgrj laj{k.k iznku djus ds fy, blesa U;k;laxr la'kks/ku 
djds dkQh vkxs vxzlj gks x;k gSA ,d tkx:d miHkksDrk 
og gS tks vius vf/kdkjksa dk mi;ksx djrk gS rFkk csbZeku 
O;kikfj;ksa ij] tks udyh rFkk ?kfV;k fdLe ds mRikn csprs 
gSa vFkok foKkiudrkZvksa ij] tks vuqfpr O;kikj i)fr 
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viukrs gSa] ij fuxjkuh j[krk gSA vr% ,d csgrj lekt ds 
fy, 'kfDrizkIr miHkksDrk rFkk csgrj fuxfer 'kklu ds 
ek/;e ls Lo;a dh lgk;rk djuk le; dh ekax gSA 

 bl i= ds ek/;e ls ;g Li"V djus dk iz;kl fd;k 
x;k gS fd ,d miHkksDrk fdl izdkj vius vkidks vkfFkZd 
fujFkZdrk ds vuq:i cuk ldrk gSA ;g] bl ckr ij izdk'k 
Mkyrk gS fd miHkksDrk] fo'ks"kdj ifjokj] tks ,d egÙoiw.kZ 
mi;ksx ;wfuV gS] fdl izdkj [kjhn djrs gSaA ge ;g Hkh 
ns[ksaxs fd miHkksDrkvksa ds O;ogkj esa fdl izdkj ifjorZu vk 
jgs gSa vkSj miHkksDrk] cktkj esa fdl izdkj lfØ; Hkwfedk 
fuHkk ldrs gSaA 

;wfuV 1 % oSpkfjd euksn'kk 

miHkksDrk dkSu gS 

 ,d O;fDr ftl {k.k bl lalkj esa vkrk gS] rks og 
Hkkstu] diM+s] fpfdRlk lsok] vkfn mRiknksa dk mi;ksx djus 
yxrk gS] pkgs dksbZ O;fDr fpfdRld gks] fo|kFkhZ gks] 
v/;kid gks vFkok okLrqdkj gks] og ,d miHkksDrk gS rFkk 
lEiw.kZ vFkZO;oLFkk miHkksDrkvksa ds fy, rFkk mlds bnZ&fxnZ 
gh lapkfyr gksrh gSA lkekU; 'kCnksa esa] ,d miHkksDrk og 
O;fDr gS tks fdlh oLrq vFkok lsok dk mi;ksx vFkok 
miHkksx djrk gS] tks mls izkd`frd lalk/kuksa vFkok cktkj ds 
ek/;e ls vafre :i ls mi;ksx djus ds fy, miyC/k gksrh 
gSA 

 ,d miHkksDrk dks fHkUu&fHkUu n`f"Vdks.kksa ls ifjHkkf"kr 
fd;k x;k gS] tks ys[kd ds ml f'k{k.k ij fuHkZj djrk gS 
ftlls ys[kd lacaf/kr gSA 

• 'kCndks'k esa fn;k x;k vFkZ% vkWDlQksMZ 'kCndks'k 
esa miHkksDrk dks ÞoLrqvksa vFkok lsokvksa ds 
[kjhnnkjÞ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA 
^CysDl ykW 'kCndks'k* esa ifjHkkf"kr ÞmiHkksDrkÞ dk 
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vFkZ ml O;fDr ls gS] Þtks miHkksx djrk gSA 
O;fDr tks mRiknksa rFkk lsokvksa dh [kjhn 
¼mi;ksx] j[kj[kko vkSj fuiVku djrs gSa½ ml 
O;kid oxZ ds yksxksa dk ,d lnL;] tks ewY; 
fu/kkZj.k uhfr;ksa] foÙkiks"k.k i)fr;ksa] oLrqvksa rFkk 
lsokvksa dh xq.koÙkk] ØsfMV fjiksfVZax] _.k laxzg.k 
rFkk vU; O;kikj i)fr;ksa ls izHkkfor gksrs gSa] 
ftlds fy, jkT; rFkk la?k miHkksDrk laj{k.k 
fu;e vf/kfu;fer fd, x, gSaAÞ 

• O;olk; ifjHkk"kk% LVsuVu ds vuqlkj Þ,d 
miHkksDrk O;fDrxr vFkok laxBukRed bdkbZ 
gksrh gS] tks mRikn dk mi;ksx vFkok miHkksx 
djrh gSAÞ

1
  

• jktuhfrd ifjHkk"kk% tkWu ,Q dsusMh ds vuqlkj] 
ÞifjHkk"kk ds vuqlkj miHkksDrk esa ge lHkh 'kkfey 
gSaA os lcls cM+s vkfFkZd lewg gSa tks izR;sd 
lkoZtfud rFkk futh vkfFkZd fu.kZ; }kjk izHkkfor 
gksrs gSa vkSj vFkZO;oLFkk dks izHkkfor djrs gSaAÞ 

• fof/kd ifjHkk"kk% eksjxu LVsuyh E;qP;qvy Q.M 
cuke dkfrZd nkl

2
 ds ekeys esa mPpre U;k;ky; 

us miHkksDrk dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS% 
ÞmiHkksDrk og gksrk gS tks miHkksx djrk gS] 
tSlkfd 'kCn dk fufgrkFkZA ifjHkk"kk ds vuqlkj] 
miHkksDrk og O;fDr gS tks futh mi;ksx vFkok 
mi;ksx ds fy, oLrqvksa dh [kjhn djrk gSA 
miHkksDrk] 'kCn dk rkRi;Z mijksDr ifjHkk"kk esa 
O;kid :i ls crk;k x;k gS rkfd fdlh Hkh ,sls 
O;fDr dks] tks oLrqvksa vFkok lsokvksa dk muds 
mRiknu dh vfUre dM+h esa mi;ksx djrk gS] dks 
mls blesa 'kkfey fd;k tk ldsA O;kid ifjHkk"kk 

                                                 
1 LVsUVu ,Vtsy ,.M okWdj] QUMkesUVYl vkWQ ekdsZfVax] 10oka laLdj.k ¼eSdxzk&fgy bad] 1994½ 
2 ¼1994½ 4 ,l-lh-lh- 225] ,-vkbZ-vkj 1994 ,llhMCY;w 2801½ 
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dk mís'; ,sls izR;sd O;fDr dks 'kkfey djuk gS] 
tks oLrqvksa vkSj lsokvksa ds ewY; vFkok ykxr dk 
Hkqxrku djrk gSA  

miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 esa miHkksDrk 'kCn 
dks lkeku vkSj lsokvksa ds ek/;e ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA 
miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 dh /kkjk 2¼1½¼?k½ ds vuqlkj 
miHkksDrk dk rkRi;Z fdlh Hkh ,sls O;fDr ls gS tks%& 

1- fdlh ,sls izfrQy ds fy, lkeku [kjhnrk gS] 
ftldk Hkqxrku dj fn;k x;k gS ;k Hkqxrku djus dk 
ok;nk fd;k x;k gS ;k vkaf'kd Hkqxrku dj fn;k 
x;k gS vkSj vkaf'kd Hkqxrku djus dk ok;nk fd;k 
x;k gS ;k vkLFkfxr Hkqxrku dh fdlh iz.kkyh ds 
varxZr Hkqxrku fd;k x;k gS vkSj blesa lkeku dk 
miHkksDrk Hkh 'kkfey gS] ijUrq lkeku ds og miHkksDrk 
'kkfey ugha gSa] tks Hkqxrku fd, x, izfrQy ;k 
Hkqxrku dk ok;nk fd, x, izfrQy ;k vkaf'kd 
Hkqxrku dk ok;nk fd, x, izfrQy ;k vkLFkfxr 
Hkqxrku dh fdlh iz.kkyh ds varxZr vkus okys 
izfrQy ds fy, ,sls lkeku dh [kjhn djrk gS] tc 
lkeku dk mi;ksx ,sls O;fDr ds vuqeksnu ls fd;k 
tkrk gS] ijUrq blesa ,slk dksbZ O;fDr 'kkfey ugha gS 
tks lkeku dh [kjhn iqu% fcØh ds fy, ;k fdlh 
okf.kfT;d mís'; ds fy, djrk gS( ;k 

2- fdlh ,sls izfrQy ds fy, lsok,a fdjk, ij ysrk gS 
;k izkIr djrk gS ftldk Hkqxrku dj fn;k x;k gS 
;k Hkqxrku dk ok;nk fd;k x;k gS ;k vkaf'kd 
Hkqxrku dj fn;k x;k gS ;k vkaf'kd Hkqxrku djus dk 
ok;nk fd;k x;k gS ;k vkLFkfxr Hkqxrku dh fdlh 
iz.kkyh ds varxZr vkrk gS vkSj blesa mu lsokvksa dk 
ykHkxzkgh 'kkfey gS] ijUrq ,slk O;fDr 'kkfey ugha gS 
tks Hkqxrku fd, x, izfrQy ;k Hkqxrku dk ok;nk 
fd, x, izfrQy ;k vkaf'kd :i ls Hkqxrku fd, x, 
;k vkaf'kd :i ls Hkqxrku dk ok;nk fd, x, 
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izfrQy ;k vkLFkfxr Hkqxrku iz.kkyh ds varxZr vkus 
okys izfrQy ds fy, lsok,a fdjk, ij ysrk gS ;k 
izkIr djrk gS tc ,slh lsok,a Åij mfYyf[kr O;fDr 
ds vuqeksnu ls izkIr dh xbZ gSa ¼ijUrq blesa ,slk dksbZ 
O;fDr 'kkfey ugha gS tks okf.kfT;d mís'; ds fy, 
lsok,a izkIr djrk gS½A 

 Li"Vhdj.k% bl izdkj miHkksDrkvksa esa fuEufyf[kr 
O;fDr 'kkfey gSa% 

1- lkeku dk Øsrk ;k lkeku dk [kjhnnkj% dksbZ O;fDr 
,d miHkksDrk gS] tks lkeku dh [kjhn vafre mi;ksx 
ds fy, ,sls izfrQy ds fy, djrk gS] ftldk 
Hkqxrku dj fn;k x;k gS ;k Hkqxrku djus dk ok;nk 
fd;k x;k gS ;k vkaf'kd Hkqxrku dk ok;nk fd;k 
x;k ;k vkLFkfxr Hkqxrku iz.kkyh ds varxZr vkrk gSA 
Øsrk dh fLFkfr ^fcØh ds lafonk* ij fuHkZj gksrh gSA 
eksgu 'kekZ cuke paMhx<+ ckWVfyax dEiuh ds ekeys 
esa
3
 f'kdk;rdrkZ us viuh iq=h ds fookg esa ijksls 

tksus ds fy, fyedk ds ikap dSjV 440@& #i;s esa 
[kjhnsA fyedk ihus ds ckn esgeku chekj iM+ x, 
vkSj fyedk dks laØfer ik;k x;kA ftyk Qksje us 
funsZ'k fn;k fd Hkqxrku dh xbZ /kujkf'k ykSVkbZ tk, 
vkSj eqvkots ds :i esa 200@& #- #i;s dk Hkqxrku 
fd;k tk,A vihy esa jkT; vk;ksx us eqvkots dh 
/kujkf'k c<+kdj 5000@& #i;s dj nhA 

2- lkeku dk mi;ksxdrkZ% dksbZ Hkh ,slk O;fDr miHkksDrk 
gS tks ml [kjhnnkj ds vuqeksnu ls lkeku dk 
mi;ksx djrk gS] ftlus izfrQy ds fy, lkeku 
[kjhnk gSA bl izdkj] ifjokj ds lHkh lnL;] lafonk 
ds ykHkxzkgh gksrs gSa vkSj miHkksDrk ds :i esa 'kkfey 
fd, tkrs gSaA MkW- lhfu;j ywbZ vkSj ,e- cuke 

                                                 
3 ¼1995½ III lhihts 296 
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dUuksfyy iFkqEek vkSj vU; ds ekeys esa
4
 jk"Vªh; 

vk;ksx us O;oLFkk nh fd dkuwuh okfjl] tks e`rd 
miHkksDrk dh lEink ds fy, gdnkj gSa] vf/kfu;e ds 
varxZr f'kdk;r nk;j dj ldrs gSaA 

3- lsok,a fdjk, ij ysus okyk O;fDr% dksbZ Hkh ,slk 
O;fDr miHkksDrk ds :i esa 'kkfey fd;k tkrk gS] tks 
,sls izfrQy ds fy, lsok,a fdjk, ij ysrk gS ;k izkIr 
djrk gS] ftldk Hkqxrku dj fn;k x;k gS ;k Hkqxrku 
djus dk ok;nk fd;k x;k gS ;k vkaf'kd Hkqxrku dj 
fn;k gS vkSj vkaf'kd Hkqxrku djus dk ok;nk fd;k 
x;k gS] tks vkLFkfxr Hkqxrku dh iz.kkyh ds varxZr 
vkrk gSA lsok ds {ks= esa cSafdax] nwjlapkj lsok] Mkd 
lsok] chek] jsyos] gokbZ ;k=k] MkDVj] dsVjlZ] Bsdsnkj] 
ifjogu izpkyd vkfn 'kkfey gSaA eksgEen lqyseku 
valkjh cuke 'kadj Hkjnkjh 2006 ds ekeys esa

5
 

eksgEen valkjh ds gkFk dh gìh VwV xbZ vkSj mls 
bykt ds fy, fpfdRld ds ikl ys tk;k x;kA 
mlus VwVs gq, gkFk esa iëh cka/k nh vkSj dqN nokb;ka 
ns nhA ckn esa tc leL;k yEcs le; rd pyrh jgh 
rks vkxs bykt ds fy, nwljs MkDVj ds ikl ys tk;k 
x;k ijUrq nqHkkZX;o'k izHkkfor gkFk LFkk;h :i ls 
{kfrxzLr gks x;kA ftyk Qksje us ;g n`f"Vdks.k 
viukrs gq, ekeyk ukeatwj dj fn;k fd ;g fookn 
flfoy U;k;ky; esa fuiVk;k tkuk pkfg,A jkT; 
vk;ksx us vihy eatwj dj yh vkSj eqvkots ds :i esa 
1]50]000@& #i;s] bykt ds fy, 20]000@& #i;s 
rFkk f'kdk;r nk;j djus ds [kpsZ ds :i esa 5000@& 
#i;s dk Hkqxrku djus dk vkns'k fn;kA foi{kh ikVhZ 
us jk"Vªh; vk;ksx esa vihy nk;j dh] ftls jk"Vªh; 
vk;ksx }kjk ukeatwj dj fn;k x;k vkSj fpfdRld ls 

                                                 
4 ¼1993½ lhihts 302 ¼jk"Vªh; vk;ksx½ 
 
5 eksgEen lqyseku valkjh cuke 'kadj Hkjnkjh] 2006 lhVhts 105 ¼mPpre U;k;ky;½ 



 11

dgk fd og iw.kZ vkSj vafre Hkqxrku ds :i esa 
80]000@& #i;s dk Hkqxrku djsA 

4- lsokvksa dk ykHkxzkgh% lsokvksa ds laca/k esa] ,slh lsokvksa 
dk ykHkxzkgh Hkh miHkksDrk gksrk gSA bafM;u esfMdy 
,lksfl,'ku cuke oh-ih- 'kkUrk ds ekeys

6
 ds vuqlkj 

;g fu.kZ; fy;k x;k Fkk fd fpfdRld] ykijokgh ds 
vk/kkj ij gtkZus ds nkos ls eqDr ugha gSA ftu ejhtksa 
dks fu%'kqYd lsok,a iznku dh tkrh gSa] os Hkh mu 
ejhtksa }kjk fdjk, ij yh xbZ lsokvksa ds ykHkxzkgh 
gksrs gSa] ftUgksaus lsokvksa ds fy, Hkqxrku fd;k gSA 
fLizax ehMkst virky cuke gjthr vgywokfy;k 
¼1998½¼2½ ds ekeys esa mPpre U;k;ky; us O;oLFkk 
nh fd miHkksDrk dk vFkZ gksxk dksbZ ,slk O;fDr tks 
dksbZ lsok fdjk, ij ysrk gS ;k izkIr djrk gS vkSj 
blesa dksbZ ykHkxzkgh Hkh 'kkfey gSA blfy,] tc 
fdlh NksVs cPps dks mlds ekrk&firk }kjk vLirky 
ys tk;k tkrk gS vkSj MkDVj }kjk mldk bykt 
fd;k tkrk gS rks ekrk&firk vkSj cPpk] miHkksDrk dh 
ifjHkk"kk ds varxZr vk,axsA 

5- iqu% fcØh ds fy, lkeku ;k lsok,a [kjhnus okyk dksbZ 
O;kikjh ;k O;olk;h ^miHkksDrk* ugha gSA miHkksDrk 
laj{k.k vf/kfu;e esa fd, x, la'kks/ku ds vuqlkj 
2002 esa ,sls O;fDr;ksa dks miHkksDrk dh ifjHkk"kk ls 
fudky fn;k x;k gS] tks ^okf.kfT;d mís';* ds fy, 
lkeku ;k lsok,a [kjhnrs gSaA rFkkfi okf.kfT;d mís'; 
esa fuEufyf[kr 'kkfey ugha gSaa% 

• Lo&fu;kstu ds lk/ku }kjk vkthfodk vftZr 
djus ds mís';ksa ds fy, [kjhnk x;k vkSj bLrseky 
fd;k x;k lkekuA bldk vFkZ gS fd ;fn dksbZ 
O;fDr ;k ifjokj] O;kolkf;d bLrseky ds fy, 

                                                 
6 bafM;u esfMdy ,lksf,'ku cuke oh-ih- 'kkUrk ¼1995½ 6 ,llhlh 651% ,vkbZvkj 1996 ,llh 550 
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lkeku [kjhnrk gS rks mls ^miHkksDrk* ekuk 
tk,xkA 

• Lo&fu;kstu ds lk/ku }kjk vkthfodk vftZr 
djus ds mís'; ds fy, yh xbZ lsok,aA bldk 
vFkZ gS fd ;fn dksbZ O;fDr ;k ifjokj] 
O;kolkf;d bLrseky ds fy, lsok,a [kjhnrk gS rks 
mls ^miHkksDrk* ekuk tk,xkA bl izdkj] dksbZ 
,slk O;fDr] miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e ds 
varxZr miHkksDrk ugha gS] tks lkeku dh [kjhn ;k 
rks iqu% fcØh ds fy, djrk gS ;k equkQk dekus 
ds fy,A jkt dqekj cuke ,l-lh- oekZ] 2001 ¼1½ 
lhihvkj 437 ds ekeys esa ;g O;oLFkk nh xbZ fd 
iqu% fcØh ds fy, cM+s iSekus ij equkQk dekus ds 
dk;Zdyki esa bLrseky djus ds fy, lkeku 
[kjhnus okys O;fDr ^miHkksDrk* ugha gksaxs] tks 
vf/kfu;e ds varxZr jkgr ds gdnkj gksaA 

cktkj D;k gS 

 fdlh ns'k dh vFkZO;oLFkk blds cktkjksa ds bnZ&fxnZ 
?kwerh gSA ewyr% cktkj 'kCn ls ,sls LFkku ls rkRi;Z gS tgka 
ij [kjhnnkj vkSj cspus okys viuh oLrqvksa dk vknku&iznku 
djus ds fy,] tSls fd xzkeh.k pkSd ij] ,d= gksrs gSaA 
lkekU; 'kCnksa esa] ge dgrs gSa fd cktkj og LFkku gS] tgka 
ij ge [kjhnnkjh djus tkrs gSa] tSls fd fnYyh esa lkmFk 
,DlVsa'ku] deyk uxj] djksy ckx] yktir uxjA ysfdu 
baVjusV rFkk bZ&dkWelZ dk fodkl gksus ls mRiknksa dks 
osclkbV ij ns[kus ls gh [kjhnnkjh dh tk ldrh gSA vr%] 
vc cktkj okLrfod LFkku gh ugha jg x, gSa] tgka ij cspus 
okys rFkk [kjhnus okys ,d&nwljs ds lEidZ esa vkrs gSaA 
dksVyj rFkk vkeZLVªkax ds vuqlkj] ,d cktkj okLrfod rFkk 
mRikn ds laHkkfor [kjhnnkjksa dk ,d lewg gksrk gSA bu 
[kjhnnkjksa dh fo'ks"k vko';drk vFkok pkgr ,d tSlh gksrh 
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gS] ftls vnyk&cnyh ds lEcU/kksa ds ek/;e ls iwjk fd;k tk 
ldrk gSA 

 blds vykok cktkjksa dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa foHkkftr 
fd;k tk ldrk gS] tSls fd%& 

• miHkksDrk cktkj% miHkksDrk&O;fDr rFkk ifjokjksa ds 
O;fDrxr [kir ds fy, VwFkisLV] lkcqu] Vsyhfotu lsV~l] 
,;j fVdV] vkfn tSls vR;f/kd mRiknksa rFkk lsokvksa dh 
miHkksDrk dEifu;ka miHkksDrk cktkj gksrk gSA 

• O;olk; cktkj% O;olk; [kjhnnkj] okf.kfT;d mís'; ds 
fy, mRikn [kjhnrs gSaA os ;k rks vius mi;ksx ds fy, 
oLrq,a [kjhnrs gSa rkfd os mldks cuk ldsa vFkok fdlh 
mRikn dks vU; O;fDr;ksa dks iqu% fcØh djus rFkk ykHk 
vftZr djus esa l{ke gks ldsaA 

• fo'oO;kih cktkj% ,slh dEifu;ka] tks fofHkUu ns'kksa esa vius 
mRikn csp jgh gSa] os fo'oO;kih cktkj esa lfEefyr gSaA os 
fons'k esa ,d fu;kZrd ds :i esa vFkok lafonkxr 
le>kSrksa vFkok foy; rFkk vtZu djus vFkok ,dy 
fofuekZrk ds :i esa izos'k dj ldrh gSaA 

• ykHk vftZr ugha djus okys rFkk ljdkjh cktkj% blesa 
fo'ofo|ky;ksa] /kekZFkZ laxBuksa] ljdkjh ,tsfl;kas tSls 
ykHkfujis{k laxBuksa dks viuk lkeku cspus okyh dEifu;ka 
'kkfey dh tkrh gSa blesa 'kkfey gSaA budks laLFkkxr 
cktkj dgrs gSaA 

 tc O;kikfj;ksa dk ,dkf/kdkj gks] vFkkZr ;g cspus 
okyksa dk cktkj gks] rc miHkksDrk dk vf/kdre 'kks"k.k gksrk 
gSA miHkksDrk ds ikl dksbZ fodYi ugha gksrk] tSlsfd Hkkjr esa 
mnkjhdj.k ls iwoZ izpfyr FkkA tSlsfd] gsujh QksMZ us dgk Fkk 
fd tc mlus lHkh [kjhnnkjksa dks ekWMy Vh QksMZ rks izLqrr 
fd;k] os fdlh Hkh jax esa izkIr djuk pkg ldrs Fks ijUrq ;g 
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dsoy dkys jax esa gh miyC/k FkhA blh izdkj dksdk dksyk us 
iwjs cktkj ds fy, dsoy ,d is; dk gh mRiknu fd;k vkSj 
;g mEehn dh fd izR;sd O;fDr bls ilan djsxkA 

 tc cktkj esa cspus okys rFkk [kjhnus okys dkQh 
la[;k esa gksrs gSa] rc miHkksDrk izHkqRolEiUu gksrk gSA ,d 
eqDr cktkj okyh vFkZO;oLFkk esa miHkksDrk bl fLFkfr dk 
mi;ksx djrk gSA ,d ,sls izLrko ds ihNs ,d vUrfuZfgr 
fopkj ;g gksrk gS fd miHkksDrk ds ikl vusd fodYi gksrs 
gSa] ftudk miHkksDrk cktkj esa ykHk mBkrk gSA tc fdlh 
mRikn dh ekax gksrh gS] rks cspus okyk cktkj esa rqjUr bldh 
vkiwfrZ djrk gSA miHkksDrk] [kjhns x, mRikn dks vlaks"ktud 
lsok ds vk/kkj ij mls okil djus ds fodYi dk ykHk 
mBkrk gSA 

cktkjksa dk oxhZdj.k 

 

 Hkkjr esa cktkjksa dks mldh HkkSxksfyd vkSj lkekftd 
fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij eksVs rkSj ij foHkkftr fd;k tk 
ldrk gSA buesa fuEufyf[kr 'kkfey gSa% 

 1- 'kgjh cktkj 
 2- xzkeh.k cktkj 

 1- 'kgjh cktkj%  'kgjh cktkjksa esa vk/kqfud 
volajpuk,a gksrh gSa ¼tSls lM+dsa] fctyh½A ;gka izfr oxZ 
fdyksehVj tula[;k dk vf/kd ?kuRo gksrk gS vkSj vPNh 
HkkSfrd la;ksT;rk vkSj lapj.k lqfo/kk,a gksrh gSaA 'kgjh 
miHkksDrk viuh ewyHkwr vko';drkvksa] tSls Hkkstu] ty] 
diM+s vkfn dks iwjk djus ds fy, iwjh rjg cktkj ij fuHkZj 
gksrk gSA tc fctyh dh deh gks tkrh gS] rks og buoVZj] 
tujsVj vkfn [kjhnrk gSA VwFk isLV dh [kjhn ls ysdj czSM 
vkSj cVj] fpfdRlk lqfo/kkvksa] fctyh] ty vkfn dh vkiwfrZ 
ds fy, miHkksDrk dh vko';drk,a fdlh cktkj }kjk iwjh dh 
tkrh gSaA mlds ikl xzkeh.k miHkksDrkvksa dh rqyuk esa mRiknksa 
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vkSj lsokvksa ds vf/kd fodYi gksrs gSaA 'kgjh miHkksDrkvksa esa 
izpfyr lkekU; fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa% 

• cktkj ij fuHkZjrk% viuh vko';drkvksa dks iwjk djus 
ds fy, lqcg ls 'kke rd 'kgjh miHkksDrk cktkj ij 
fuHkZj jgrs gSaA ekSfyd vko';drkvksa ls ysdj f'k{kk] 
euksjatu vkfn rd os cktkj ij gh fuHkZj gksrs gSaA 

• [kjhnus dh 'kfDr%  'kgjh miHkksDrkvksa ds ikl [kpZ 
djus ds fy, vf/kd vk; gksrh gS ftlls os mu 
lk/kuksa vkSj lqfo/kkvksa dh Hkh [kjhn dj ldrs gSa] 
ftudh mUgsa okLro esa vko';drk ugha gksrhA cktkj 
esa bl dkjd dks ekU;rk nh tkrh gS vkSj vf/kd 
vklkuh ls /ku izkIr djus ds fy, vkjkenk;d 
mRiknu dk izLrko fn;k tkrk gSA  

• vR;f/kd [kir%  'kgjh [kjhnnkjksa dh thou'kSyh esa 
fun'kZukRed rcnhfy;ka vkbZ gSaA vkt 'kgjh miHkksDrk 
ØsfMV dkMZ dk bLrseky djds vkSlru 1800@& 
#i;s izfrekl [kpZ djrs gSa vkSj ns'k esa ØsfMV 
dkMZ/kkjdksa dh la[;k 16 fefy;u vkSj MsfcV 
dkMZ/kkjdksa dh la[;k 30 fefy;u gSA

7
  

• vif'k"V mRiknu%  [kjhnus dh vf/kd 'kfDr ds 
dkj.k [kir vf/kd gksrh gS vkSj vif'k"V dk mRiknu 
gksrk gSA os i;kZoj.k ls dV tkrs gSa vkSj i;kZoj.k ds 
izfr ^[kjhnksa vkSj Qsadks* nf̀"Vdks.k viukrs gSaA Hkkjr 
dh 'kgjh tula[;k] tks yxHkx 300 fefy;u gS] 
izeq[k xSj&vid"kZd vif'k"V l`ftr djrh gSA Qsadk 
tkus okyk isij] IykfLVd] dkMZ cksMZ] fiu] esVy 
isfdax 'kgjh {ks=ksa esa l`ftr vif'k"V ds Hkkx gSaA  

                                                 
7 iz'kkUr gsCcj ß,t xqM ,t bV xsV~lÞA fn VkbEl vkWQ bafM;k] jfookj] 1 tuojh] 
2006 
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• ehfM;k dk izHkko%  'kgjh miHkksDrk] Vsyhfotu] jsfM;ks] 
lekpkji=] if=dkvksa] baVjusV vkfn tSls ekl ehfM;k 
ds ek/;e ls fd, tkus okys foKkiuksa ls vR;f/kd 
izHkkfor gksrs gSaA 'kgjh miHkksDrk Nfo ds izfr 
vR;f/kd lpsr jgrk gS vkSj viuh thou'kSyh esa 
izfl) dh udy djrk gSA ,d rjQ ehfM;k mUgsa 
cktkj esa miyC/k v|ru mRiknksa vkSj lsokvksa dh 
lwpuk nsrk gS vkSj nwljh rjQ mRikn ls tqM+s vkjke 
vkSj izfr"Bk dh eueksgd rLohj n'kkZrk gSA blds 
dkj.k [kir vf/kd gksrh gS] mRiknksa dks tek djus 
dh vko';drk ugha iM+rh] ftlls varr% [kjhnus dh 
vknrksa esa ifjorZu vkrk gSA vc Hkkjr ds 'kgjh {ks=ksa 
esa eksckby Qksuksa us izR;sd ?kj esa viuh iSB cuk yh 
gSA 

Hkkjr ds 'kgjh {ks=ksa esa c<+rh [kir 

 Hkkjr esa Li"V [kir dks ijEijkxr :i ls grksRlkfgr 
fd;k x;k gSA ijUrq Hkkjr esa R;ksgkj vkSj /kkfeZd Hkkouk,a 
cgqr lqn`<+ gSa vkSj ml le; esa yksx [kwc BkB&ckV djrs gSaA 
D;ksafd vf/kd ls vf/kd ;qok oxZ us orZeku esa thuk vkjEHk 
dj fn;k gS vkSj vius ekrk&firk dh rjg Hkfo"; ds fy, 
cpr ugha djrsA ¼fgUnwbfLVd lsYQ fMuk;y Þ,d 
O;ogkjtU; miHkksDrk vuqla/kkudrkZ lsyÞ½] blfy, R;ksgkjksa 
dk okf.kfT;dhdj.k gks jgk gS] ftlesa gj txg miHkksDrkvksa 
dks vkdf"kZr djus ds fy, vusd dk;Zdyki gksrs gSaA 
vf/kdka'k R;ksgkjksa] tSls n'kgjk] nhokyh dk okf.kfT;dhdj.k 
gks jgk gSA  nqxkZ iwtk ds i.Mky] dsUnzksa ds vkl&ikl cuk, 
tkrs gSa] ftuesa thou chek vkSj ruko de djus okys 
QkekZL;wfVdy csps tkrs gSa]  MhohMh E;wftd LVkWYl yxk, 
tkrs gSa vkSj ?kjsyw midj.kksa dk izpkj fd;k tkrk gSA xqtjkr 
esa uojkf= dk R;ksgkj] tks ,d vU; {ks=h; R;ksgkj gS] esa Hkh 
Li"V :i ls J)k dk vHkko ns[kk tk ldrk gS] ftlesa yksx 
lqcg gksus rd ijEijkxr u`R; djrs gSaA foi.kudrkZ vius 
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czkaMksa dks izkseksV djus dk iz;kl djrs gSa vkSj fotsrkvksa dks 
buke ds rkSj ij vius mRikn nsrs gSaA 

 'kgjh Hkkjrh; miHkksDrkvksa esa ls yxHkx nks&frgkbZ 
miHkksDrk gj o"kZ vDrwcj] uoEcj vkSj fnlEcj ds R;ksgkj ds 
eghuksa esa vf/kdrj [kpZ dj nsrs gSaA  

Hkkjr ds 'kgjh {ks=ksa esa ekWYl dk fodkl 

 xzkgdksa ds fy, eYVhczkaM nqdkusa ,d yksdfiz; xUrO; 
LFkku cu jgh gSaA fnYyh ds ikl fLFkr mi&uxj xqM+xkao esa 
ekWYl dk lcls cM+k tekoM+k gSA ogka vkSlr vkdkj yxHkx 
200]000 oxZ QqV gSA buesa ,adlZ dh jsat 50]000 oxZ QqV ls 
ysdj 60]000 oxZ QqV rd gSA  vis{kkd`r u;s ekWYl cM+s gSa] 
ftuesa ls dqN esa 5]00]000 oxZ QqV ls ysdj 1-1 fefy;u oxZ 
QqV rd dh jsat esa ;kstuk cukbZ xbZ gSA 

 fodkl dh n`f"V ls ekWYl esa igys laLFkkxr fuos'k] 
fons'kh fuos'kdksa vkSj O;ofLFkr [kqnjk oLrqvksa dh deh FkhA 
fo'ks"k :i ls [kqnjk oLrqvksa dh fcØh yxHkx bruh gh rsth 
ls c<+ jgh gS] ftruh rsth ls ekWYl cu jgs gSaA lcls 
yksdfiz; bu ekWYl esa 'kkWilZ LVkWi] XyksclZ] isaVkywu] 
ykbQLVkby ¼ysaMekdZ] ewy dEiuh nqcbZ esa fLFkr gS] ijUrq 
blds ekfyd dks vizoklh Hkkjrh; ekuk tkrk gS½ vkSj gkbij 
ekdsZV~l fcx cktkj rFkk tkbaV 'kkfey gSaA  

Hkkjr esa ;wjksih; J`a[kyk esa ekWDlZ ,.M Lisalj] csusVu 
vkSj ekaxks 'kkfey gSaA QkLV QwM J`a[kykvksa ds vykok dqN 
;w,l vk/kkfjr [kqnjk foØsrkvksa] tSls eSdMksukYM] ds,Qlh 
vkSj ihtk gV us cktkj esa izos'k fd;k gS] ijUrq pwafd czkaM;qDr 
oLrq,a yksdfiz; gSa] blfy, Hkkjrh; O;kikfj;ksa us mu [kqnjk 
foØsrkvksa@ fMtkbujksa ds uke okys LVksj [kksy fn, gSa] ftuds 
mRikn os csprs gSa] tSls fjcksd] ukbd] ,sfMMkl] yh] ,jksZ] VkWeh 
fgyfQxj] LokWp] yqbl] O;qbVu vkSj fgxks ckWlA 
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400]000 oxZ QqV vkdkj ds okrkuqdwfyr Hkwfexr 
ikfdZax cgq&mís';h; flusek okys fFk;sVj vkSj Hkkstuky; 
lfgr esVªksikWfyVu ekWy dks Hkkjr dk lcls VªsaMh fcØh dsUnz 
ekuk tkrk gSA o"kZ 2006 esa lIrkg ds fnuksa esa 25]000 
O;fDr;ksa rd esVªksikWfyVu esa [kjhnnkjh djus ds fy, xqM+xkao 
vkrs gSa] tks Hkkjr dh jkt/kkuh ubZ fnYyh dk mi&uxj gSA 
lIrkg ds var esa ;g vkadM+k nqxquk gks tkrk gSA tcfd ekWYl 
xzkgdksa dks ukbd] fjcksd] ihtk gV vkSj esdMksukYM~l tSls 
varjkZ"Vªh; Ýsapkbt ds dkj.k ykykf;r djrs gSa] ogha os 
LFkkuh; [kqnjk foØsrkvksa ds fy, u;s volj Hkh iznku djrs 
gSaA 

'kgjh miHkksDrkvksa dh thou'kSyh esa Li"V cnyko 

 Hkkjr ds [kqnjk fcØh esa iwjh rjg ifjorZu vk jgk gS 
vkSj ftu rkdrksa ds dkj.k ;g ifjorZu vk jgk gS] os gSa 
'kgjh miHkksDrkvksa dh cnyrh vko';drk,a vkSj vis{kk,aA vc 
Hkkjr esa vusd dkWy lsaVlZ gSa] tgka ;qok yksx vPNk iSlk dek 
jgs gSaA mUgsa ?kweus&fQjus vkSj BkB&ckV ds fy, lIrkagr esa 
fdlh LFkku dh vko';drk gksrh gSA 'kgjh miHkksDrkvksa dh 
thou'kSyh esa gq, dqN ifjorZu fuEufyf[kr gSa% 

• Hkkjr ds 'kgjh {ks= ds e/;oxhZ; yksx cpkus dh 
izo`fÙk ls gVdj [kpZ djus dh izo`fÙk ij vk x, gSaA 
dekus okys lnL;ksa dh la[;k esa o`f) ;k vk; dh 
c<+ksrjh us Hkh bl ifjn`'; esa ifjorZu yk fn;k gSA 

• ekWYl esa gqbZ o`f) ds dkj.k Hkh vR;f/kd [kjhnnkjh 
vkSj ,sls enksa dks ,d= djus dh izo`fÙk miHkksDrkvksa 
esa c<+h gS] ftudh mUgsa vko';drk Hkh ugha gSA 

• Hkkjrh; miHkksDrkvksa dh euksn'kk esa Hkh vR;f/kd 
ifjorZu gqvk gSA os [kkus ij de vkSj diM+ksa rFkk 
fVdkÅ lkeku ij vf/kd [kpZ dj jgs gSaA ,sls 
miHkksDrkvksa dh la[;k Hkh c<+ jgh gS] tks 5]000@& 
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#i;s rd ds liksVZ~l 'kwt dk tksM+k [kjhnus esa Hkh 
ugha f>>drs gSaA 

• dqN miHkksDrk bu ekWYl dh rjQ Lora=rk ds dkj.k 
vkdf"kZr gksrs gSa vkSj ,d ckj ekWy esa izos'k djus ds 
ckn os ,slh enksa ij [kqyk [kpZ djus ls ugha f>>drs] 
tks mudh vko';drk dh Hkh ugha gSaA 

Hkkjr esa c<+rk fons'kh fuos'k /khjs&/khjs 'kgjh {ks= ds 
Hkkjrh; yksxksa ds [kjhnnkjh djus ds rjhds esa cnyko yk jgk 
gSA  

2- xzkeh.k cktkj 

 egkRek xka/kh }kjk ;g lgh dgk x;k Fkk fd ÞHkkjr 
dh vkRek mlds xkaoksa esa clrh gSÞA nks&frgkbZ Hkkjrh; 
miHkksDrk xzkeh.k {ks=ksa esa jgrs gSa vkSj jk"Vªh; vk; dk yxHkx 
vk/kk Hkkx xkaoksa esa gh l`ftr gksrk gSA gekjk ns'k yxHkx 450 
ftyksa vkSj yxHkx 6]40]000 xkaoksa esa foHkkftr gS] ftls f'k{kk 
ds Lrj] igqap] vk; ds Lrj] fudVre 'kgj ls nwjh vkfn tSls 
fofHkUu ekin.Mksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

 ,ulh,bZvkj ds v/;;u ds vuqlkj] 'kgjh {ks=ksa dh 
rqyuk esa xzkeh.k {ks=ksa esa nqxqus ÞfuEu e/; vk; ifjokjÞ gSa% 

• mPpre vk; Lrj ij xzkeh.k ifjokj 2-3 fefy;u gSa]  
tcfd 'kgjh {ks=ksa esa ;s ifjokj 1-6 fefy;u gSaA  

• ,slh laHkkouk gS fd Hkkjr ds xzkeh.k {ks= esa e/; vkSj 
mPp vk; okys ifjokj 2007 rd 80 fefy;u ls 
c<+dj 111 fefy;u gks tk,axsA  

• Hkkjr ds 'kgjh {ks=ksa esa 2007 rd mPp vk; okys 
ifjokjksa dh la[;k 46 fefy;u ls c<+dj 59 fefy;u 
gks tkus dh laHkkouk gSA  
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 bl izdkj] Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa dk lEiw.kZ vkdkj 
Hkkjr ds 'kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa nqxquk gks tkus dh vk'kk gSA  

xzkeh.k cktkjksa dh fo'ks"krk,a 

• o`gr vkSj fNrjk cktkj% Hkkjr dk xzkeh.k cktkj 
o`gr gksrk gS vkSj ns'k esa xkao ds yxHkx 50 izfr'kr 
yksxksa ds ikl mfpr lM+dksa dh lqfo/kk ugha gSA  

• d`f"k ls eq[; vk;% xzkeh.k vk; dk yxHkx 60 
izfr'kr [ksrh ls vkrk gSA blfy,] xzkeh.k {ks=ksa dh 
le`f) [ksrh ds lkFk tqM+h gqbZ gSA 

• ijEijkxr n`f"Vdks.k% xzkeh.k miHkksDrkvksa esa ls 
vf/kdka'k iqjkus jhfr&fjoktksa vkSj ijEijkvksa dks egÙo 
nsrs gSaA  

• fofHkUu lkekftd&vkfFkZd fiNM+kiu% xzkeh.k 
miHkksDrkvksa esa fofHkUu lkekftd&vkfFkZd fiNM+kiu 
gS] tks ns'k ds fHkUu&fHkUu Hkkxksa esa fHkUu&fHkUu gSA 

• vusd Hkk"kk,a vkSj LFkkuh; cksfy;ka% Hkk"kkvksa vkSj 
LFkkuh; cksfy;ksa dh la[;k cgqr cM+h gS] tks ,d jkT; 
ls nwljs jkT; esa] ,d {ks= ls nwljs {ks= esa vkSj ,d 
ftys ls nwljs ftys esa fHkUu gSA gkykafd ekU;rkizkIr 
Hkk"kkvksa dh la[;k dsoy 16 gS] ijUrq LFkkuh; cksfy;ksa 
dh la[;k yxHkx 850 gksus dk vuqeku gSA 

xzkeh.k cktkjksa esa miyC/k volj 

 vius o`gr vkdkj vkSj ekax okys vk/kkj ds lkFk 
Hkkjr dk xzkeh.k cktkj foi.kudrkZvksa ds fy, ,d cM+k 
volj iznku djrk gSA 128 fefy;u ifjokjksa ds lkFk xzkeh.k 
tula[;k 'kgjh tula[;k dh rqyuk esa yxHkx rhu xquh gSA 
dqN lkekftd&vkfFkZd ifjorZuksa ds dkj.k xzkeh.k miHkksDrk 
viuh vko';drkvksa vkSj thou Lrj dks mUur djus ds ckjs 
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esa tkx:d gks x;k gSA lwpuk izkS|ksfxdh] ljdkj dh uhfr;ka] 
dkWjiksjsV j.kuhfr;ka vkSj lsVsykbV lapkj ra= dqN ,sls dkjd 
gSa] tks xzkeh.k cktkjksa ds fodkl ds fy, ftEesnkj gSaA 

 xzkeh.k cktkjksa esa ugkus ds lkcqu dh yxHkx 70 
izfr'kr vkSj [kjhns x, nqifg;k okguksa dh yxHkx 38 izfr'kr 
[kjhn dh tkrh gSA dqN ,Q,elhth dEifu;kas] tSls izkWDVj 
,.M xsEcy] jsfdV csufdlj] vukuh foyej] Mkcj] ,ojhMs 
baMLVªht] tkWulu ,.M tkWulu vkSj xksnjst us xzkeh.k 
cktkjksa ds mBku ds dkj.k 2004 esa equkQs dh cM+h jkf'k 
dekbZ gSA  

vuSfrd foi.ku i)fr;ksa ds laca/k esa xzkeh.k 
miHkksDrkvksa dks gksus okyh leL;k,a 

 vusd xzkeh.k miHkksDrk vf'kf{kr gksrs gSa vkSj ykyph 
foi.kudrkZvksa dh csbZekuhiw.kZ vkSj vuSfrd foi.ku i)fr;ksa 
ds vklkuh ls f'kdkj gks tkrs gSaA 

• udyh czkaMksa dk izpyu vkSj ekSleh ekax% fdlh 
Hkh czkaMM mRikn ds vusd LFkkuh; :i ekStwn gSa] tks 
vis{kkd`r lLrs gSa vkSj blfy, xzkeh.k O;fDr bUgsa 
vf/kd pkgrs gSaA fuEu Lrj ds vkSj udyh mRikn ,sls 
czkaM ukeksa ds varxZr xzkeh.k miHkksDrkvksa dks csps tk 
jgs gSa] tks Hkzked gSa vkSj yksdfiz; ckaM ukeksa ds leku 
gSaA mnkgj.k ds fy,] dksyxsV ds fy, dkyxksVsA bl 
izdkj] os O;kikj vkSj oLrq eqnzkad vf/kfu;e ds mica/kksa 
dk mYya?ku dj jgs gSaA  

• MªXl vkSj dkWLesfVDl vf/kfu;e] fdlh Mªx ds 
ckjs esa dksbZ tknqbZ izHkko ;k c<+k&p<+kdj nkok djus 
ij ikcanh yxkrk gSA bl vf/kfu;e ds varxZr fd, 
tkus okys vijk/k ds fy, dBksj n.M dh O;oLFkk gSA 
rFkkfi] xzkeh.k miHkksDrk uhe&gdhe okyh] udyh] 
vk;qosZfnd Mªx vkSj dkWLesfVd ds /kks[ks esa vk tkrk 
gSA 
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• Hkzked vkSj /kks[kkiw.kZ ewY; fu/kkZj.k% pwafd xzkeh.k 
miHkksDrkvksa dks mRikn vkSj dher laca/kh lwpuk ugha 
gksrh vkSj muesa eksy&rksy djus dh 'kfDr vkSj 
[kjhnnkjh ls lacaf/kr varnZ`f"V de gksrh gS] blfy, 
mUgsa O;kikfj;ksa }kjk /kks[kk fn;k tk jgk gSA mRikn ds 
iSd ij ^,evkjih* vf/kdre [kqnjk ewY; Nik gksrk gS] 
ijUrq vusd xzkeh.k miHkksDrk bldh tkap ugha djrsA 
tSlkfd miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e esa O;oLFkk nh xbZ 
gS] dksbZ Hkh Mhyj fdlh en ds ,evkjih ls vf/kd 
olwy ugha dj ldrk] os fdlh Hkh lhek rd ewY; dks 
de dj ldrs gSaA 

• Hkzked foKkiu% ,sls xzkeh.k {ks=ksa esa Mªx ds fu"ks/k 
vkSj tknqbZ mipkjksa dk [kqys :i ls mYya?ku fd;k 
tkrk gS] tgka uhe&gdhe vkSj csbZeku O;kikjh 
n.MkHkko ds dkj.k yksxksa ds thou ls f[kyokM+ djrs 
gSaA  

• eky dk forj.k% ftu mRiknksa dk foKkiu xzkeh.k 
{ks=ksa esa fd;k tkrk gS ;k LFkkuh; ehfM;k ds ek/;e 
ls fd;k tkrk gS] os foØsrkvksa ds ikl miyC/k ugha 
gksrs vkSj dHkh&dHkh ekxZLFk le; 15 fnu ls Hkh 
vf/kd gks tkrk gS rkfd xzkeokfl;ksa dks fdlh fuEu 
dksfV ds czkaM dk mRikn [kjhnuk iM+sA  

 bl izdkj] nksuksa cktkjksa ls lacaf/kr miHkksDrkvksa dh 
fof'k"V leL;k,a gksrh gSa vkSj foi.kudrkZ xzkeh.k cktkjksa esa 
cM+h ek=k esa izos'k dj jgs gSaA udyh] fuEu dksfV ds vkSj 
udyh czkaMksa ds izfr miHkksDrkvksa dh j{kk djuk ,d cM+h 
pqukSrh gSA vafre ;wfuV mu fofHkUu fuokj.kkRed mik;ksa ds 
izfr lefiZr gS] tks cktkj }kjk /kks[kk fn, tkus ls cpus ds 
fy, miHkksDrkvksa }kjk fd, tk ldrs gSaA 

 izfrfnu ge cktkj ls vusd mRikn [kjhnrs gSaA ,slk 
djrs le; gekjs }kjk fy, tkus okys dqN fu.kZ; rdZlaxr 
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gksrs gSa vkSj dqN HkkoukRedA vxyh ;wfuV ikBdksa dks bl 
ckjs esa tkx:d djkrh gS fd miHkksDrk cktkj ls [kjhnnkjh 
fdl izdkj djsaA 

 

;wfuV 2% miHkksDrk [kjhnnkjh dSls djsa 

 izfrfnu ge cktkj ls vusd mRikn [kjhnrs gSaA 
mRikn [kjhnrs le; ;g ckr egÙoiw.kZ gS fd [kjhn dh 
izfØ;k esa miHkksDrk fdl izdkj 'kkfey gksrk gSA ;fn mRikn 
dk ewY; de gS] tSls lkcqu] ued vkfn] rks miHkksDrk dk 
'kkfey gksuk U;wure gksrk gSA fdlh cM+h oLrq ds ekeys esa] 
tSls lsyQksu] dkj] Vsyhfotu & miHkksDrk vR;f/kd 'kkfey 
gksrk gS] D;ksafd ml mRikn ;k lsok dks [kjhnus esa og cgqr 
vf/kd /kujkf'k [kpZ dj jgk gSA viuh lhfer vk; esa ls og 
viuh vko';drkvksa dh izkFkfedrk fu/kkZfjr djrk gS] oLrqvksa 
dks [kjhnus ds fy, ctV vkcafVr djrk gS] LVksj dh izfr"Bk] 
dher] fofHkUu czkaMksa ds ckjs esa vkSj [kjhn ds ckn miyC/k 
gksus okyh lsok vkfn ds ckjs esa lwpuk,a izkIr djrk gSA blds 
ckn] og mu vusd fodYiksa dk ewY;kadu djrk gS] tks mlds 
ikl miyC/k gSa vkSj blds ckn mPp ewY; dherksa okyh en 
dh [kjhn djrk gSA lHkh [kjhnnkj tc [kjhn djrs gSa rks os 
fofHkUu dkj.kksa ls vfHkizsfjr gksrs gSaA ,sls fofHkUu vfHkizk;ksa ij 
uhps ppkZ dh xbZ gS] tks O;fDr;ksa dks mRiknksa vkSj lsokvksa dh 
[kjhn djus ds fy, vfHkizsfjr djrs gSa% 

miHkksDrk D;ksa [kjhnrk gS 

 O;fDr;ksa ds vanj vfHkizsj.k mUgsa vkxs pykus okyh ,d 
,slh 'kfDr gS] tks mls dk;Z djus ds fy, izsfjr djrh gSA 
foi.kudrkZ vkSj O;kikjh ges'kk ;g tkuus vkSj le>us ds 
bPNqd jgrs gSa fd miHkksDrk viuh /kujkf'k D;ksa [kpZ djrs 
gSaA O;fDr vusd dkj.kksa ls mRiknksa vkSj lsokvksa dh [kjhn 
djrs gSa vkSj fofHkUu yksxksa ds ikl ,d gh mRikn [kjhnus ds 
fy, fHkUu&fHkUu dkj.k gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, Jh , ds 
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}kjk ,d twrs dk tksM+k mi;qDrrk vkSj lqfo/kk ds fy, [kjhnk 
tk ldrk gS] tcfd Jh ch mlh twrs dks 'kSyh vkSj fn[kkoV 
vkSj mldh iks'kkd ds vuqdwy gksus ds dkj.k [kjhn ldrk 
gSA Jh lh mlh twrs dks mldh dher vkSj xq.koÙkk ds dkj.k 
[kjhn ldrk gSA bl izdkj] fofHkUu miHkksDrk ,d gh mRikn 
dks [kjhnus ds fy, fofHkUu dkj.kksa ls izsfjr gksrs gSaA [kjhnus 
ds bl vfHkizk; dk Li"Vhdj.k fn;k tk ldrk gS fd 
miHkksDrk D;k [kjhnrk gS vkSj D;ksa [kjhnrk gSA

8
 [kjhn ds 

dqN ,sls vfHkizk; fuEufyf[kr gSa] tks fdlh mRikn ;k lsok 
dh [kjhn ds fy, izpfyr gSa

9
% 

• ykHk dh bPNk% dksbZ efgyk izk/;kfidk fdlh 
ekbØksoso vksou dks [kjhnus ds fy, blfy, izsfjr gks 
ldrh gS rkfd [kkuk idkus ds le; esa deh dh tk 
ldsA dksbZ fo|kFkhZ ,ech, ds ikB~;Øe dks iwjk djus 
ds fy, blfy, izsfjr gks ldrh gS rkfd og Hkfo"; 
esa dkWjiksjsV lsDVj esa vPNh ukSdjh izkIr dj ldsA  

• gkfu dk Mj% tc dksbZ miHkksDrk d"V] gkfu] [krjs] 
ijs'kkuh] xyfr;ksa] vyksdfiz;rk] fpUrk ;k [ksn dks 
jksdus ds lk/ku ds :i esa mRiknksa dh [kjhn djrk gS] 
rks ;g dgk tk ldrk gS fd mlus gkfu ds Mj ds 
dkj.k [kjhn dh gSA chek ikfyfl;ksa] pksjh ds vykeZ] 
dkj ds LVh;fjax ykWd vkfn dh [kjhn gkfu ds Mj 
ls izsfjr gSA 

• vkjke vkSj lqfo/kk% miHkksDrk dkj tSls mRiknksa dh 
[kjhn ds fy, blfy, izsfjr gksrk gS rkfd ljdkjh 
ifjogu }kjk ;k=k djus ls cpk tk ldsA okWf'kax 
e'khu blfy, [kjhnrk gS rkfd gkFk ls diM+s /kksus ls 
cpk tk ldsA 

                                                 
8 fddZ isfVªdA lsYl esustesaV ¼izsuVkbl gkWy] U;w;kdZ] 1994½ 
9 fpVowM jkW;A oYMZ Dykl lsfyax ¼tk;dks ifCyf'kax gkml] 2005½ 
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• lqj{kk vkSj laj{k.k% cgqr ls [kjhnnkj vius vkidks 
vkSj vius fiz;tuksa dks rFkk viuh lEifÙk dks 
uqdlku igqapus ls cpkus dh bPNk ls izsfjr gksrs gSaA 
dksbZ O;fDr ?kj ij O;k;ke djus dk midj.k ,d 
okf"kZd 'kkjhfjd ijh{k.k] ,d cSdvi dEI;wVj fMLd] 
,d vfXu'keu ;a= blfy, [kjhn ldrk gS rkfd og 
viuh lqj{kk dj ldsA 

• LokfeRo dk vfHkeku% gkykafd dqN oLrqvksa dh [kjhn 
djuk rdZlaxr <ax ls vklku ugha gksrk] ijUrq os 
Lokeh dks vfHkeku dh Hkkouk iznku djrs gSaA yXtjh 
dkj] fMtkbuj diM+s vkSj QuhZpj] ,d 'kkunkj isafVax 
dk ladyu vkfn dh [kjhn ,slh [kjhn gSa] tks 
vfHkeku vkSj LVsVl }kjk izsfjr gksrh gSaA miHkksDrk 
mUgsa [kjhnus ds fy, izhfe;e dk Hkqxrku djus ds 
fy, rS;kj jgrs gSaA 

• larqf"V vkSj Hkkokos'k% izR;sd O;fDr nwljs O;fDr;ksa ls 
izse izkIr djuk pkgrk gSA ge vius fiz;tuksa ls 
viuh ckr dk vuqeksnu] vuqleFkZu] iz'kalk vkSj izse 
dh vis{kk djrs gSaA c/kkbZ&i=] Qwy Hkstus] ikfVZ;ka 
nsus] fx¶V [kjhnus ls O;fDr dks vius ckjs esa vPNk 
eglwl gksrk gSA 

 bl izdkj] izR;sd [kjhn ds ihNs fofHkUu vfHkizk; gksrs 
gSa vkSj ;gka rd fd ;fn dksbZ [kjhn rdZlaxr Hkh izrhr gksrh 
gS] rks og Hkh fdlh Hkkokos'k ls vuqlefFkZr gksrh gSA fdlh 
[kjhn dks rdZlaxr rHkh dgk tk ldrk gS tc ;g fdlh 
ferO;;rk] fVdkÅiu ;k n{krk ds dkj.k }kjk lefFkZr gksA 
ijUrq okLrfod thou esa vrdZlaxr vkSj rdZlaxr dks 
vyx&vyx djuk cgqr dfBu gSA eku yhft, fd dksbZ 
yM+dk viuh yM+dh fe= dks dksbZ migkj nsus dk fu.kZ; ysrk 
gS vkSj vklikl ds LVkslZ esa xgurk ls vkSj O;ofLFkr rjhds 
ls ml migkj dh ryk'k djrk gS] rks og Hkkokos'k vkSj 
rdZlaxr] nksuksa vfHkizk;ksa ls lefFkZr gksrk gSA  
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[kjhn ds ckn dh vlaxfr 

 tc O;fDr nks ;k nks ls vf/kd fodYiksa ds chp p;u 
djrk gS] rks fpUrk rFkk euksoSKkfud mFky&iqFky gks tkrh 
gS] D;ksafd fu.kZ; esa vkd"kZd vkSj vukd"kZd fo'ks"krk,a gksrh 
gSaA ,d fo'ks"k czkaM [kjhnus dk fu.kZ; ysus ds ckn O;fDr ;g 
lwpuk izkIr djrk gS fd og fu.kZ; mldh ilan ds vuqlkj 
gS vkSj ml lwpuk dh vuns[kh dj nsrk gS] ftlds ukeatwj 
dj fn, x, fodYiksa ds i{k esa gksus dh laHkkouk gksrh gSA

10
  

 yxHkx lHkh [kjhnksa dk ifj.kke KkukRed vlaxfr 
gksrk gSA [kjhn ds ckn laHkor% dksbZ miHkksDrk pqus x, czkaM 
ds ykHk ls larq"V izrhr gks vkSj u;s [kjhns x, czkaM dh 
dfe;ksa ls cpus ds ckjs esa [kq'k gks ldrk gSA rFkkfi] izR;sd 
[kjhn esa le>kSrk djuk iM+rk gSA dksbZ miHkksDrk pqus x, 
czkaM dh dfe;ksa dk irk yxkus ds ckjs esa vkSj u [kjhns x, 
czkaM ds ykHk [kks nsus ds ckjs esa v'kkUr eglwl dj ldrk gSA 
bl izdkj] miHkksDrk izR;sd [kjhn ds fy, [kjhnus ds ckn dh 
de ls de dqN vlaxfr eglwl vo'; djrk gSA 

 mnkgj.k ds fy,] ;fn dksbZ O;fDr ,d ubZ ek#fr 
dkj [kjhnrk gS vkSj blds fy, iwjh /kujkf'k dk Hkqxrku dj 
nsrk gS] rks og KkukRed vlaxfr dk vuqHko dj ldrk gS] 
;fn og pqus u x, czkaM dh ,d vyx rjg dh ldkjkRed 
fo'ks"krkvksa ds ckjs esa fopkj djsA og nwljs O;fDr;ksa ls ;g 
vk'oklu izkIr djrk gS fd mlus lgh fu.kZ; fy;k gS] fd 
dkj ml dher ds fglkc ls loksZÙke gS] tks mlus vnk dh 
gS] rFkk fd og ,d cqf)eku [kjhnnkj gSA bl izdkj] Øsrk 
vius czkaM ds p;u ij lUnsg djuk vkjEHk dj nsrk gS vkSj 
fy, x, fu.kZ; ij fpUrk dk vuqHko djrk gSA bl izdkj] 
mu lHkh dkjksa ds ckjs esa ldkjkRed n`f"Vdks.k j[krk gS] ftu 
ij mlus fopkj fd;k Fkk ¼tSls VkVk] gaqMbZ] fQ,V½] ijUrq 
ugha [kjhnrk gS vkSj mlds }kjk [kjhns x, okgu ¼ek#fr½ ds 

                                                 
10 fy;ksu QsfLVaxj% , F;ksjh vkWQ dkWxfufVo fMLlksusal ¼LVsuQksMZ] lh,% LVsuQksMZ 
;wfuoflZVh izsl] 1957½ 
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lHkh udkjkRed igyw [kjhn laca/kh O;ogkj ds lkFk vlaxr 
gks tkrs gSaA fe=ksa ls ;g vk'oklu izkIr djus esa fd mldh 
[kjhn cqf)ekuhiwoZd dh xbZ gS] og [kjhnus ds ckn KkukRed 
vlaxfr dks de djus dk iz;kl djrk gSA  

 ;g ekurs gq, fd ek#fr dk dksbZ [kjhnnkj vlaxfr 
dk vuqHko djrk gS vkSj vk'oklu dh vis{kk djrk gS] og 
fofuekZrk }kjk fn, x, foKkiu ds izfr vR;f/kd xzg.k'khy 
gSA ml ek#fr dkj ds foKkiu esa tks mlus vHkh&vHkh 
[kjhnh gS] mRikn dh Js"Brk vkSj fu.kZ; dk vkSfpR; fn[kkbZ 
nsxkA miHkksDrk dh vlaxfr fuEufyf[kr dkj.kksa ls c<+ ldrh 
gS% 

• tc [kjhn eagxh gksA 

• tc pqu fy, x, vkSj vLohd`r dj fn, x, enksa ds 
chp vR;f/kd lekurk gksA 

• tc [kjhn dk fu.kZ; cgqr egÙoiw.kZ gksA 

 bl izdkj] fdlh lkcqu ;k Mcy jksVh [kjhnus dh 
rqyuk esa fdlh edku ;k dkj dks [kjhnus

11
 ls vf/kd 

vlaxfr gksxhA dksbZ O;kikjh fuEufyf[kr rjhdksa ls miHkksDrk 
dh [kjhn ds ckn dh vfuf'prrk dks de dj ldrk gS% 

1- vius foKkiu esa] fo'ks"k :i ls miHkksDrkvksa dh 
cqf)ekuh dh ljkguk djrs gq, muds fu.kZ;ksa dks 
iqucZfyr djus ds mís'; ls fn, x, foKkiuksa esa 
lans'kksa dks 'kkfey djukA 

2- lsYlesu] [kjhns x, mRikn ds ykHkksa ij tksj ns ldrs 
gSa tcfd NksM+ fn, x, fodYiksa ds voxq.k fxuk 
ldrs gSaA blds vykok] og ;g n'kkZ ldrk gS fd 
pqus x, en dh cgqr lh fo'ks"krk,a mu mRiknksa dh 
fo'ks"krkvksa ds leku gSa] ftUgsa [kjhnnkj us NksM+ fn;k 

                                                 
11 LVsaVu] ,Vty ,.M okWdj] QaMkesaVYl vkWQ ekdsZfVax] 10oka laLdj.k ¼eSdxzk&fgy] 
bad] 1994½ 
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gS] ijUrq tks lanHkZ lewg }kjk Lohdkj dj fy, x, 
gSaA

12
  

3- lqn`<+ xkjafV;ka vkSj okjafV;ka nsdjA 

4- viuh lsokvksa dh la[;k vkSj izHkkohiu c<+kdjA 

5- bl fo"k; ij foLr`r czkmpj miyC/k djkdj fd 
mlds mRiknksa dks lgh <ax ls fdl izdkj bLrseky 
fd;k tkuk pkfg,A 

 bl izdkj] dqN foi.kudrkZ gky gh ds [kjhnnkjksa dks 
c/kkbZ nsdj vkSj u;s [kjhnnkjksa dks fn, x, eSuqvyksa esa mRikn 
ds xq.kksa dh leh{kk djds vk'oklu nsrs gSaA dqN vkWVks esdlZ 
if=dkvksa ds fo'ks"k laLdj.k Nkirs gSa] ftuesa gky gh ds 
[kjhnnkjksa ij /;ku dsfUnzr fd;k tkrk gS vkSj mUgsa ;g 
if=dk fu%'kqYd nh tkrh gSA ;gka rd fd miHkksDrk lkekuksa 
ds lsYlesu dks vDlj ;g funsZ'k fn, tkrs gSa fd os [kjhn ds 
ckn ,d ;k nks fnu ds vanj gky ds [kjhnnkjksa dks] viuh 
lwpuk vkSj vk'oklu nsus ds fy, cqyk,aA 

 lekt esa ifjokj ,d izeq[k [kir ;wfuV ds :i esa 
dke djrk gS] tgka fofHkUu lnL;ksa dh vko';drkvksa vkSj 
lhfer vk; dks /;ku esa j[kuk iM+rk gSA bl izdkj] ifjokj 
dh xfrdh dks le>uk cgqr egÙoiw.kZ gSA  

miHkksDrkvksa ds :i esa ifjokj 

 tSlkfd ;w-,l- ds txu.kuk C;wjks }kjk ifjHkkf"kr 
fd;k x;k gS] ÞdksbZ ifjokj] jDr] fookg ;k xksn ysus ls tqM+s 
gq, ;k ,dlkFk jgus okys nks ;k nks ls vf/kd O;fDr;ksa ls 
curk gSAÞ

13
 ikfjokfjd fu.kZ; ysus esa bl laca/k esa fy, x, 

                                                 
12 fLVy dufMQ ,.M xksouhA lsYl esustesaV% fMlhtUl LVªssVstht ,.M dsflt] 5oka 
laLdj.k ¼izsuVkbl gkWy vkWQ bafM;k] ubZ fnYyh] 1991½ 
13 bufxzM lh- fdYMsxkMZ Þ, gkmlgksYM bt ukWV , QsfeyhÞ] foKkiu vuqla/kku dh 
if=dk] [k.M 7 ¼twu] 1967½] i`"B 44&46 
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fu.kZ; 'kkfey gksrs gSa fd ifjokj ds lnL; fdl izdkj 
izfrfØ;k nsrs gSa vkSj ,d O;fDr] ifjokj ds fglkc ls ;k 
?kjsyw [kjhnnkjh ds fglkc ls ,d&nwljs dks fdl izdkj 
izHkkfor djrs gSaA

14
  

ifjokj dh xfrdh 

 ifjokj [kir bdkb;ksa ds :i esa cktkj esa ,d 
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA fdlh ifjokj esa lnL; fofHkUu 
mRiknksa dh [kjhn esa fu.kZ; ysus dh izfØ;k dks izHkkfor djrs 
gSaA ;g ckr vf/kd ewY; dh enksa ds ckjs esa fo'ks"k :i ls 
lR; gS] tSls miHkksDrk lkeku ds ,sls mRikn] ftudk 
bLrseky ifjokj esa vusd lnL;ksa }kjk fd;k tkrk gSA tc 
ifjokj ds lnL; viuk thou pyk jgs gksrs gSa] rc Hkh vius 
liuksa dks iwjk djus ds fy, vkSj tc mudh #fp 
vyx&vyx gksrh gS] rks muds chp tks ca/ku gksrk gS] og 
cgqr etcwr cuk jgrk gSA ;g eq[; :i ls fuEufyf[kr 
dkj.kksa ls gksrk gS% 

1- fdlh mRikn dh [kir O;fDrxr gks ldrh gS] ijUrq 
mldk p;u O;fDrxr ugha gksrkA ifjokj ds izR;sd 
lnL; ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og vU; lnL;ksa 
ds fy, mlds }kjk pqus x, en dk vuqeksnu vkSj 
vuqleFkZu djsA mnkgj.k ds fy,] laHkor% dksbZ firk 
LuhdlZ [kjhn u djs] ;fn mldk iq= bldk 
vuqeksnu ugha djrk gS ;k dksbZ iRuh dksbZ iks'kkd 
ugha [kjhnrh gS] ;fn mldk ifr bldk vuqeksnu 
ugha djrkA 

2- vDlj ifjokj dh [kir ds fu.kZ; ,d&nwljs ij 
fuHkZj gksrs gSaA vf/kdka'k ifjokjksa esa fofHkUu lnL;ksa dh 
vko';drk,a vkSj u;s mRikn [kjhnus dh mudh bPNk 
dks ifjokj dh lhfer vk; }kjk iwjk ugha fd;k tk 

                                                 
14 ihVj ts ikWy vkSj vkWYlu lh tsjhZ% dUtwej ,.M fcgsfo;j% ekdsZfVax LVªsVstht 
ilZisfDVOl ¼fjpMZ Mh- bufou] gkseowM III, 1987½ i`"B 447 
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ldrkA blds fy, ifjokj ds lalk/kuksa dk vkcaVu 
vkSj lHkh visf{kr mRiknksa vkSj lsokvksa ds chp ,d 
VªsM vkWQ vko';d gSA  

3- vusd mRiknksa dh [kjhn lkewfgd bLrseky vkSj iwjs 
ifjokj dh [kir ds fy, dh tkrh gSA ,slk blfy, 
gksrk gS D;ksafd ifjokj ds fofHkUu lnL;ksa dks lkSaih 
xbZ Hkwfedkvksa ds chp ijEijkxr lhek,a vDlj lekIr 
gks xbZ gSaA 

 Hkkjr esa mnkjhdj.k] ehfM;k ds foLrkj vkSj dqN 
lkekftd ifjorZuksa ds dkj.k ifjokj ds fofHkUu lnL;ksa dh 
Hkwfedk,a cny jgh gSaA fu.kZ; ysus dh izfØ;k vf/kd 
iztkrkaf=d cu jgh gS vkSj Hkkjrh; ifjokjksa esa cPps vf/kd ls 
vf/kd lfØ; :i ls Hkkx ys jgs gSaA foi.kudrkZ Hkh viuh 
lEizs"k.k j.kuhfr;ksa esa cPpksa dks iznf'kZr dj jgs gSaA 

miHkksDrkvksa ds :i esa cPps 

 vktdy cPpksa ls dgk tkrk gS fd os dsoy viuh 
[kjhnksa ds ckjs esa gh fu.kZ; u djsa cfYd ifjokj dh bdkbZ 
}kjk dh tkus okyh [kjhnnkjh ij Hkh fu.kZ; djsaA os dsoy 
LusDl] feBkb;ksa] f[kykSuksa] [ksyksa vkSj diM+ksa ij gh [kpZ ugha 
djrs cfYd ifjokj dh [kjhnnkjh dks Hkh foLr`r :i ls 
izHkkfor djus okys gSaA igys ekrk&firk dsoy mUgha mRiknksa 
ds laca/k esa cPpksa dh jk; ysrs Fks] tks cPpksa ls lacaf/kr gksa] 
ijUrq vkt cPps ?kj esa dh tkus okyh lHkh [kjhnkfj;ksa ds 
laca/k esa fu.kZ; ysus esa lfØ; :i ls Hkkx ysrs gSaA vesfjdu 
lkbdksykWftdy ,lksfl,'ku ds vuqlkj] ÞvkB o"kZ ls de 
vk;q ds cPps ;g le>us esa vleFkZ gksrs gSa fd Vsyhfotu ds 
foKkiu okLrfod ugha gksrs vkSj mUgsa ns[kus ls cPpksa dks jksds 
tkus dh vko';drk gSAÞ

15
  

                                                 
15 ÞcsVy vksoj ,MojtkbtesaV QkWj fdM~l% gkWfVax vi bu ;w,l] ;wdsÞ]jfookj] 
fgUnqLrku VkbEl] 29 Qjojh] 2004] i`"B 15 
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 ^bulkbV* ds egkizca/kd jkWdsQsV LVªkWl dgrs gSa fd 
Þvktdy cPps ubZ Jsf.k;ksa dh lHkh izdkj dh [kjhnkfj;ksa ij 
izHkko Mkyrs gSaA os ifjokj dh izR;k'kkvksa dk dsUnz cu x, gSa 
vkSj ekrk&firk cPpksa esa fuos'k djus ds izfr vf/kd mUeq[k 
gSaAÞ

16
 foi.ku djus esa isLVj ikoj ,d u;k ct+ gS vkSj 

foi.kudrkZvksa us ;g eglwl fd;k gS fd cPps vius 
ekrk&firk dh tsc <hyh djus dh dqath gSaA lksykseu ds 
vuqlkj] ÞvkB o"kZ dh vk;q rd cPps ,d Lora= miHkksDrk 
cuus ds lHkh dkS'ky gkfly dj ysrs gSa vkSj ;s dkS'ky rhu 
eq[; lzksrksa ls vkrs gSa% ekrk&firk] led{k lewg vkSj 
VsyhfotuÞA

17
  

D;k ;g [kaM] vkdkj ds fglkc ls cgqr egÙoiw.kZ gS 

 Hkkjr esa cPpksa dh la[;k fo'o ds cPpksa dh vkcknh 
dk 18-7 izfr'kr gS vkSj gekjs ns'k dh tula[;k dk 
,d&frgkbZ Hkkx 15 o"kZ ls de vk;q ds cPpksa dk gSA bl 
izdkj] Hkkjr esa cPps dqy tula[;k dk ,d cM+k Hkkx] vFkkZr 
30 izfr'kr gSa vkSj bl [kaM esa izfro"kZ 4 izfr'kr dh o`f) gks 
jgh gSA bldk vFkZ gS fd 300 fefy;u dk ,d cM+k y{; 
cktkj foKkiunkrkvksa ds fy, miyC/k gS vkSj os cPpksa ds 
pSuyksa ij igys gh /;ku vkdf"kZr dj jgs gSaA 

 ,-lh-usYlu] ;w-Vh-oh- ds vuqla/kku lk>snkj }kjk fd, 
x, ,d losZ{k.k esa n'kkZ;k x;k gS fd ,d vkSlr cPpk lIrkg 
ds fnuksa esa yxHkx 3 ?k.Vs Vh-oh- ns[krk gS vkSj lIrkgkar esa 3-
7 ?k.Vs Vh-oh- ns[krk gSA vk;q c<+us ds lkFk&lkFk Vsyhfotu 
ns[kus ij [kpZ fd, x, le; dh ek=k Hkh c<+rh gS vkSj lHkh 
lewgksa esa Vh-oh- ns[kus dh ojh;rkizkIr Hkk"kk fgUnh gSA 
dk;ZØeksa ds vykok cPps cgqr ls foKkiu Hkh ns[krs gSaA 

 Hkkjr esa cPpksa ds fy, cuk, x, ijUrq ekrk&firk 
}kjk [kjhns x, mRiknksa] tSls gsYFk fMªaDl ij izfro"kZ foKkiu 

                                                 
16 jksMfjXl] efYydk ÞfdM~l IysÞ] fn bdksuksfeDl VkbEl% czkaM bfDoVh] 23&29 vxLr] 
2000]i`"B 3 
17 lksykseu ,e-lh-] dUtwej fcgsfo;j izsuVkbl&gkWy vkWQ bafM;k] U;wtlhZ ¼1999½A 
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ij fd;k x;k [kpZ] dqy 38]000 fefy;u #i;s dk 12 ls 15 
izfr'kr rd gSA cPpksa ds fy, cuk, x, vkSj mUgha ds }kjk 
[kjhns x, mRiknksa] tSls pkWdysV ij izfro"kZ foKkiu ij fd;k 
x;k [kpZ] 7 ls 8 izfr'kr gSA isLVj ikoj bruh lqn`<+ gS fd 
vktdy ge nl okf.kfT;d mRiknksa esa ls lkr mRiknksa ds 
lkFk cPpksa dks tqM+k gqvk ikrs gSaA bl izdkj] vfHkuo foi.ku 
j.kuhfr;ka izR;{k ;k ijks{k :i ls cPpksa dks y{; cukus dk 
iz;kl djrh gSaA foKkiuksa esa cPpksa dk bLrseky fd;k tkrk 
gS] pkgs ;s foKkiu ,d NksVs flD[k cPps ds lkFk ek#fr dkj 
dk foKkiu gks] ,d yM+ds vkSj dqÙks ds lkFk gp dk foKkiu 
gks] cslisDVkdYM yM+ds ds lkFk ,yth dk foKkiu gks vkSj 
dqN VwFkisLV ds foKkiuA  

fons'kksa esa cPpksa ds fy, cuk, x, foKkiuksa ij la?k"kZ 

 24 Qjojh] 2004 dks vejhdu lkbdksykWftdy 
,lksfl,'ku ds ,d fo'ks"kK isuy us dgk fd vkB lky ls 
de vk;q ds cPps ;g le>us esa vleFkZ gksrs gSa fd Vsyhfotu 
ds foKkiu okLrfod ugha gksrs vkSj ;g foKkiu ns[kus ls mu 
cPpksa dh j{kk fd, tkus dh vko';drk gSA isuy us vuqeku 
yxk;k fd foKkiunkrk ;qok yksxksa ds cktkj dks y{; cukrs 
gq, foKkiuksa ij ,d o"kZ esa 12 fcfy;u ikmaM ls vf/kd jkf'k 
[kpZ djrs gSa vkSj vejhdk ds cPps vkSlru ,d o"kZ esa 40]000 
ls vf/kd okf.kfT;d Vsyhfotu ns[krs gSaA vdsys vejhdk esa] 
cPpksa us o"kZ 2000 esa 132 fcfy;u MkWyj dh fcØh dks 
izHkkfor fd;k vkSj vk'p;Z dh ckr gS fd 5 izfr'kr cPpksa us 
;g r; djus esa Hkwfedk fuHkkbZ fd ifjokj dks dkSu lh dkj 
[kjhnuh pkfg,A iwjs fo'o esa cPps gj nks lsds.M esa ,d 
^ckjch MkWy* [kjhn jgs gSa vkSj eSdMksukYM~l gj pkj ?k.Vs esa 
,d nqdku dh nj ls nqdku [kksy jgk gSA ;g vc ,d ,slk 
le; gS tgka cPpksa dks dsoy ns[kk ;k lquk gh ugha tkrk 
cfYd mudh vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh dh tkrh gS] tSlkfd 
foi.kudrkZvksa }kjk igys ,slk ugha fd;k x;kA 

 dsbtj Qsfeyh Qkm.Ms'ku] tks vejhdk esa ,d 
xSj&ykHk fujis{k lewg gS] us fVIi.kh nh fd ÞcPpksa dks y{; 
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cukrs gq, Hkkstu m|ksx dk foKkiu nsus esa nl fcfy;u 
MkWyj mu ekrk&firk ds fy, ,d l'kDr dkmaVj jsV gS] tks 
vius cPpksa dks ,d larqfyr [kqjkd fnykus dk iz;kl dj jgs 
gSaAÞ 10 ebZ] 2003 dks fczfV'k lekpkji= ^fn xkftZ;u* us bl 
fo"k; ij fd, x, ,d iksy ds ifj.kkeksa dh fjiksVZ nhA mlus 
ik;k fd fczVsu ds fuokfl;ksa esa ls 80 izfr'kr ls vf/kd yksx 
cPpksa dks y{; cukdj fd, x, Hkkstu laca/kh foKkiuksa ij 
jksd yxkuk pkgrs gSa ;k mUgsa l[rh ls fofu;fer djkuk 
pkgrs gSa] D;ksafd os bl ckr dks eglwl djrs gSa fd fofuekZrk 
xSj&ftEesnkj gSaA 

 vejhdk esa la/kh; fn'kkfunsZ'k mu foKkiuksa dh la[;k 
ij lhek,a fu/kkZfjr djrs gSa] tks 12 o"kZ ls de vk;q ds cPpksa 
dks y{; cukdj Vh-oh- ds dk;ZØeksa ds nkSjku pyk, tk 
ldrs gSa vkSj dk;ZØeksa rFkk okf.kfT;d mRiknuksa ds chp 
Li"V :i ls varj dh ekax djrs gSaA LohMu 12 o"kZ ls de 
vk;q ds cPpksa dks y{; cuk, x, Vsyhfotu ds fdlh Hkh 
foKkiu dh btktr ugha nsrkA  

cPps }kjk dh xbZ [kir ds izHkkoksa dk ,d NksVk 
mnkgj.k 

 dsaMh vkSj feBkb;ka vDlj nqdkuksa esa ,sls LVsaMksa ij 
j[kh tkrh gSa] tgka cPpksa dh utj iM+ lds tcfd mu LFkkuksa 
ij Qyksa vkSj lfCt;ksa tSls [kk| inkFkksZa dks ysuk vis{kkd`r 
LokLF;o)Zd gksxk] ijUrq feBkb;ksa dks cspus ds fy, bLrseky 
fd, x, HkM+dhys jax vkSj iSdsftax ls cPpksa ds vkdf"kZr gksus 
dh vf/kd laHkkouk jgrh gSA 

 miHkksDrkokn vkSj dkWjiksjsV iwathokn dh mfDr n'kkZrh 
gS fd lkekftd HkykbZ] vfr lw{e ykyp vkSj yksxksa dh ekax 
dks iwjk djus ds ek/;e ls gks ldrh gSA fQj Hkh] cPpksa dh 
dh utj iM+ ldus okyh ÅapkbZ ij dsaMh j[kus ls og ekax 
l`ftr gksrh gS] tks vU;Fkk og ekax l`ftr ugha gksrh ;k 
mldh l?kurk bruh vf/kd ugha gksrhA blh izdkj] vR;f/kd 
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dksQhu;qDr lk¶V fMªad] ftudh [kir vf/kd ls vf/kd dh 
tk jgh gS] dk LokLF; ij udkjkRed izHkko iM+rk gSA 

 Hkkjr ds miHkksDrkvksa dh [kjhnnkjh djus dh vknr esa 
ifjorZu gks jgk gS] D;ksafd geus viuh vFkZO;oLFkk dk 
mnkjhdj.k dj fn;k gSA rc ls miHkksDrk csgrj fodYiksa] 
csgrj dherksa ij xq.koÙkk okys mRiknksa dk ykHkksa mBk jgs gSaA 

 vxyh ;wfuV miHkksDrk ds cnyrs gq, O;ogkj vkSj 
mRiknksa dh [kjhn djrs le; ewY; ds fy, miHkksDrkvksa }kjk 
viuk, tkus okys rjhdksa dks lefiZr gSA 

;wfuV 3 % miHkksDrk dk cnyrk O;ogkj vkSj 
vis{kk,a 

1991 ls fd, x, lq/kkjksa us foy{k.k ifj.kke fn, gSa] 
ftuds dkj.k Hkkjr] mHkjrs cktkj esa lcls mÙkstd laHkkouk 
okyk cktkj cu x;k gSA Hkkjrh; tula[;k dk 45 izfr'kr 
19 o"kZ ls de vk;q okyk oxZ gSA 1984 ds ckn tUeh ;g 
mnkjhd.k ds ckn dh ih<+h gSA 100 fefy;u yksx ,sls gSaa tks 
17 o"kZ ls 21 o"kZ ds gSa ¼2003 dks ;FkkfLFkfr½ tks vxys 4 ls 
8 o"kZ esa laHkor% viuh jksth&jksVh dekus dh fLFkfr esa gksaxs 
vkSj vius ?kjksa esa fu.kZ; djus okyh ,d cM+h 'kfDr gksaxsA 
Hkkjr] fo'o ds Lrj ij ,d c<+rh vFkZO;oLFkk }kjk lapkfyr 
ns'k gSA fiNys 10 o"kksZa dh rhoz vkfFkd izxfr dk vkSlr 6 
izfr'kr jgk gSA tula[;k dh of̀)] fiNys 40 o"kksZa esa igyh 
ckj 2 izfr'kr ls uhps fxjh gSA 

rsth ls gq, ifjorZuksa ds lkFk Hkkjrh; miHkksDrkvksa ds 
ikl brus fodYiksa dh Hkjekj gks xbZ gS fd fu.kZ; ysuk dfBu 
gks x;k gSA ftu dkjdksa ds dkj.k miHkksDrkvksa dh thou'kSyh 
esa ifjorZu vk;k gS] os fuEufyf[kr gSa% 

1- Hkkjrh; ifjokjksa dh cnyrh fo'ks"krk,a 
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 ,d miHkksDrk ds :i esa u, 'kgjh ifjokjksa ds 
vkfoHkkZo esa] la;qDr vkSj foLrkfjr ifjokj ds VwVus us ,d 
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 1971 esa ^fctul VqMs* }kjk fd, 
x, ,d losZ{k.k ds vuqlkj Hkkjr esa ,d 'kgjh ifjokj esa 
vkSlru 5-46 lnL; Fks] tgka O;fDr;ksa ds fy, ,d lkFk cus 
jgus dh cgqr de xqatkb'k FkhA blds foijhr] 1997 esa ;g 
vkSlr ?kV dj dsoy 4-6 lnL; jg x;kA ifjokj ds vkdkj 
esa gqbZ bl deh ls ifjokj ds lnL;] ,d&nwljs ds lkFk 
csgrj fj'rs cukus vkSj fQj Hkh vius LFkku dk vkuUn mBkus 
esa l{ke gq,A

18
  

 bu ifjorZuksa ds fy, ftEesnkj izeq[k dkj.k 
fuEufyf[kr gSa% 

d- ifjokj dk iwjh rjg /keZ&ra=h; Lo:i ls 
lekurkoknh Lo:i esa ifjofrr gks tkuk% Hkkjrh; 
ifjokj vusd ifjorZuksa dk vuqHko dj jgs gSa vkSj iwjh 
rjg /keZ&ra=h; Lo:i ls lekurkoknh Lo:i esa 
ifjofrZr gks jgs gSaA igys ifjokj ds lnL;ksa dh vk;q 
vkSj tsaMj ls izkf/kdkj fofu;fer gksrk FkkA pqus x, 
czkaM dks n'kkZus okyk [kjhn laca/kh fu.kZ; ifjokj ds 
lcls cM+s iq#"k lnL; ds }kjk fy;k tkrk Fkk] fo'ks"k 
:i ls D;ksafd foÙkh; 'kfDr mlds vdsys ds ikl gh 
gksrh FkhA bl izdkj ds [kjhn laca/kh fu.kZ;ksa esa ifjokj 
ds vU; lnL;ksa dh Hkwfedk cgqr de gksrh Fkh vkSj os 
viuh bPNk dsoy mfpr ek/;e ls O;Dr dj ldrs 
FksA 

 rFkkfi] vkt ds ifjn`'; esa] dqy feykdj lHkh 
lnL;ksa dks viuh jk; O;Dr djus dk vf/kdkj gS vkSj varr% 
os viuh ilan ds tfj, [kjhn laca/kh fu.kZ; dks izHkkfor djrs 
gSaA foÙkh; Lora=rk de ls de dqN lhek rd ifjokj ds 

                                                 
18 'kSys'k nksHkky] ÞlSfyax Vq U;w vcZu QsfeyhÞ] fctul VqMs] 22 Qjojh] 1999] i`"B 
66&81 
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lHkh lnL;ksa ds ikl jgrh gSA lHkh lnL;ksa dk lkekU; 
tkx:drk Lrj Hkh dkQh Åapk gSA 

fp= 1% Hkkjrh; ifjokjksa dh cnyrh fo'ks"krkvksa dks n'kkZrk gSA 

[k- ehfM;k dk foLrkj% Hkkjr ds vkdk'k esa Vsyhfotu ds 
fofHkUu pSuyksa ds [kqy tkus ds lkFk miHkksDrkvksa dks 
mRikn dh foLr`r jsat ds ckjs esa vf/kd ls vf/kd 
lwpuk fey jgh gSA 

x- led{k O;fDr;ksa dk c<+rk izHkko% vf/kd ls vf/kd 
ifjokj vc nqxquh vk; okys ifjokj cu jgs gSa] ftuesa 
ifRu;ka Hkh dke djus ds fy, ckgj tk jgh gSaA 
tcfd blls efgykvksa dh [kjhn djus dh 'kfDr esa 
o`f) gks jgh gS] ogha blls mUgsa led{k O;fDr;ksa ds 
ml ncko dk vuqHko Hkh izkIr gksrk gS] tks muds 
[kjhn laca/kh fu.kZ; dks izHkkfor djrk gSA 

2- le; dk ewY; 

 igys ls gh ;gka 24 ?kaVs okyk lekt ekStwn gSA lsy 
Qksu] ØsfMV dkMZ ds ekeys esa dEifu;ka lsokvksa dk ;k fdlh 
fons'kh cSad esa [kkrk j[kus dk izLrko nsrh gSaA O;fDr dks 
ckj&ckj xzkgd lsok dsUnz dh gsYiykbu dk lgkjk ysuk 
iM+rk gSA vlarq"V gksus dh fLFkfr esa miHkksDrk vius lsok 
iznk;d dks cnyrk gS ;k mlds izfr;ksxh ds ikl pyk tkrk 
gSA Hkkjrh; cktkj vuqla/kku C;wjks ¼vkbZ,evkjch½ }kjk xzkgd 
lsok dsUnz dh gsYiykbuksa ij fd, x, vuqla/kku ls irk pyk 
fd 26 izfr'kr xzkgd] xzkgd lsok dsUnzksa dh gsYiykbuksa ls 
iwjh rjg vlaq"V gSa] 47 izfr'kr dgrs gSa fd gsYiykbu dksbZ 

iwjh rjg 
/keZ&ra=h;

ca/ku eqDr
/keZ&ra=h;

ohVks ikoj ds 
lkFk iztkrkaf=d 

leku
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cM+k dke ugha dj jgh gSa vkSj dsoy 27 izfr'kr xzkgd larq"V 
gSaA

19
  

 

3- miHkksDrk ds vf/kdkj 

 vkt ds miHkksDrk vius vf/kdkj tkurs gSa vkSj bl 
ckr dh vf/kd laHkkouk gS fd os viuh jk; izdV djsa] ;fn os 
;g eglwl djsa fd vf/kdkjksa dk mYya?ku fd;k x;k gSA 
ekuokf/kdkjksa ds mYya?ku vkSj i;kZoj.k ds nq#i;ksx ds izfr 
miHkksDrkvksa dh fpUrk us dksdk dksyk] ukbd vkfn tSlh 
vusd dEifu;ksa ds fy, [krjk iSnk dj fn;k gSA tc ;g 
fjiksVZ nh xbZ fd lkW¶V fMªad esa isLVhlkbM~l gSa rks dksdk 
dksyk vkSj isIlh dh fcØh vpkud de gks xbZA tks ckr mHkj 
dj vk jgh gS] og gS ÞiqYyÞ ifn`';] ftlesa xzkgd dks 'kfDr 
izkIr gksrh gSA blesa u, ehfM;k ls lqfo/kk izkIr gksrh gS] tgka 
baVjusV lwpuk ek/;LFk lsok,a miHkksDrk dks vf/kd fodYi 
iznku djrh gSa vkSj osclkbV ls xzkgdksa ls jk; izkIr djus dk 
volj izkIr gksrk gS] tks nwjLFk jsat ds Jksrkvksa dks O;Dr dh 
tk ldrh gSA 

4- rhoz izfr;ksfxrk 

 c<+rs oS'ohdj.k ds vkxeu ds dkj.k laxBu] {ks=h;] 
jk"Vªh; vkSj oSf'od vk/kkj ij izfrLi)kZ dj ldrs gSaA 
bUQksfll us izkS|ksfxdh ds bLrseky ds tfj, fo'o Lrj ij 
miHkksDrk }kjk dh tkus okyh [kjhn ds ijEijkxr iSVuZ rksM+ 
fn, gSaA 

5- ,sfrgkfld fu"Bk ls vR;f/kd O;fDrokn dh vksj 

 mRiknksa] czkaMksa vkSj ;gka rd fd [kjhn iz.kkfy;ksa ds 
izfr fu"Bkvksa dk ifjR;kx rsth ls fd;k x;k gS vkSj bldk 

                                                 
19 lkaxoku lksuh] ÞgsjklesaV vkWu dkyÞ jfookj] fgUnqLrku VkbEl] ubZ fnYyh] 2 ebZ] 
i`"B 20 
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LFkku O;fDrxr lek/kku us ys fy;k gSA ^ge* ls gVdj ^eSa* 
ij vkrs gq,] miHkksDrkvksa dk ;g lewg dsoy oLrq [kjhnus 
dks ojh;rk nsrk gS] tkurk gS fd mls D;k pkfg, vkSj dsoy 
ns[ks&Hkkys vkSj ijhf{kr ¼VªkbM vkSj VsLVsM½ czkaMksa ij fVds 
jgus esa fo'okl ugha djrk gSA csfld ?kM+h] ferO;;h LdwVj 
bl ckr ds mnkgj.k gSa fd Lohdkj fd, x, iqjkus izrhdksa dh 
bl u;s miHkksDrk ds fy, dksbZ lqlaxrrk ugha gSA 

6- /kujkf'k dh rqyuk esa ewY; ij c<+rk Qksdl 

 /ku dh rqyuk esa ewY; ds lehdj.k esa lw{e gh lgh 
ijUrq fuf'pr cnyko vk;k gSA /ku ds ifjO;; dks U;wure 
djus ds lkFk igys ds iwoZ vf/kdkj] ftldk vDlj vFkZ 
lLrk lkeku gksrk gS] ls csgrj ewY; ds fy, c<+rh ekax 
laca/kh cnyko vk;k gS] pkgs ykxr vf/kd Hkh gksA

20
  

7- fu.kZ; dk vuqikyu djus ls fu.kZ; ysus dh vksj 

 O;fDrxr vkSj iquiZfjHkkf"kr ewY; ds lkFk miHkksDrk us 
izR;sd izLrko ij loky mBkuk 'kq: dj fn;k gSA blds 
ifj.kkeLo:i [kjhn iz.kkyh igys dh rqyuk esa vf/kd isphnk 
gks xbZ gSA loky mBkuk] fo'ys"k.k djuk vkSj blds ckn 
Lohdkj@vLohdkj djuk vc u;k ekud gS D;ksafd vkt ds 
miHkksDrk us vU; yksxksa dk dsoy vuqlj.k djus ds foijhr 
vius fu.kZ; ysus vkjEHk dj fn, gSaA 

 mnkgj.k ds fy,] dsoy NksVs cPpksa ds fy, cuk, x, 
fo'ks"k lkcqu dks] fuEu vk; oxZ okys ?kjksa esa Hkh] lQkbZ vkSj 
NksVs cPpksa dh j{kk] laosnu'khy Ropk ds vk/kkj ij ,d 
vko';d oLrq ekuk tkrk gSA nwljh rjQ] gs;j Mªk;j vkSj 
iSdst dh gqbZ ngh] u, mRikn dh fdLesa gSa] ftUgsa loky 
mBkus okys miHkksDrk vLohdkj dj jgs gSaA 

8- p;u djus ls ekax djus dh vksj 

                                                 
20 viÝaV vkWu b';wt ,.M VªsaM~l] [k.M 12] tuojh 1995] i`"B 5 
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 vc dsoy miyC/k fodYiksa esa ls p;u djuk gh 
dkQh ugha gSA u;k miHkksDrk csgrj xq.koÙkk] mUur 
izkS|ksfxdh] csgrj fMtkbu vkSj fo'ks"krk,a rFkk rhoz lsok dh 
ekax djrk gSA bu dfBu ekaxksa dks fons'kh czkaM ;k ns'kh 
lek/kkuksa ds lkFk fd, tkus okys iz;ksx ls iwjk fd;k tkrk 
gSA foi.kudrkZ] miHkksDrkvksa ls laf{kIr fooj.k ysdj bl 
pqukSrh dk izR;qÙkj ns jgs gSaA fp= 1 izfreku cnyko dks 
n'kkZrk gSA 

 igys vc 
 fu"Bkoku O;fDrijd 
 /ku ewY; 
 fu.kZ; dk vuqlj.k djus okyk fu.kZ; ysus okyk 
 p;u djus okyk ekx djus okyk 

9- izkS|ksfxdh 

 ifjorZu ds lcls cM+s mRizsjdksa esa ls ,d gS mu 
laHkkoukvksa dh jsat] tks izkS|ksfxdh ds c<+rs bLrseky ds dkj.k 
mRiUu gks xbZ gSaA baVjusV ds bLrseky us mu mRiknksa ds ckjs 
esa vf/kd tkx:d cuk fn;k gS] tks fo'o Lrj ij miyC/k 
gSaA ,d cVu nckdj O;fDr fofHkUu oLrqvksa dh dher dh 
rqyuk dj ldrk gSA og mRiknksa dh [kjhn vkWuykbu dj 
ldrk gSA izkS|ksfxdh ds bLrseky us miHkksDrkvksa ds lkFk 
laxBuksa ds varjki`"B esa ØkfUr mRiUu dj nh gSA 

 miHkksDrk vc /ku ds cnys ewY; pkgrs gSa] os ,slk 
mRikn pkgrs gSa tks mfpr vis{kkvksa dks iwjk djsxk] tks 
bLrseky esa lqjf{kr gksuk pkfg, vkSj ftlesa mRikn ds 
fofunsZ'kuksa dk iwjk izdVhdj.k gksuk pkfg,A ,d rjQ rks 
miHkksDrkvksa dh vkdka{kkvksa esa o`f) gks jgh gS] ijUrq ,d lcls 
cM+h visf{krk ;g gS fd miHkksDrk dks dsoy ekuork ds fy, 
gh ugha cfYd ftl /kjrh ij os jgrs gSa] mldh lykerh ds 
fy, Hkh ftEesnkjkuk rjhds ls dke djuk pkfg,A 
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;wfuV 4 % miHkksDrk vkSj f'k{kk ds tfj, Lo;a 
lgk;rk 

 f'kf{kr vkSj vPNh tkudkjh j[kus okys miHkksDrk 
fdlh Hkh lekt ds fy, cgqewY; gksrs gSaA ,d tkx:d 
miHkksDrk ,d Js"B lekt dk fuekZ.k djus ds fy, vk/kkj 
rS;kj djrk gSA miHkksDrk f'k{kk ij dqN ifjHkk"kk,a 
fuEufyf[kr gSa% 

• csêh Qjusl }kjk miHkksDrk f'k{kk dk fooj.k 
fuEufyf[kr :i esa fn;k x;k gS] Þizfrfnu thus 
dh dyk ds fy, rS;kjh] tks Kku vkSj lwpuk ds 
vk/kkj ij ,d cqf)ekuhiw.kZ p;u djus esa l{ke 
cukrh gS] pkgs mldh vk;q ;k vk; dqN Hkh gksÞA 

• VªkscksiV vkSj cks;M us miHkksDrk f'k{kk dk 
fuEufyf[kr :i esa fooj.k fn;k gS & Þftl 
thou'kSyh dks vki ojh;rk nsrs gSa] mls izkIr 
djus ds fy, vius O;fDrxr vkSj i;kZoj.kkRed 
lalk/kuksa dk bLrseky djds ;g lh[kuk fd 
larqf"V dSls izkIr dh tk,AÞ 

 miHkksDrk f'k{kk dk eq[; mís';] rdZ ij vk/kkfjr 
rdZlaxr lksp ds dkS'ky esa o`f) djuk vkSj lalk/kuksa ds 
b"Vre mi;ksx ds izfr ,d ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k viukuk gSA 
;g [kjhnnkj dks bl laca/k esa f'k{kk nsrk gS fd D;k [kjhnuk 
pkfg,] dgka ls [kjhnuk pkfg,] dSls [kjhnuk pkfg, vkSj 
vius /ku ds fy, loksZÙke ewY; izkIr djus dh n`f"V ls ml 
oLrq dk loksZÙke bLrseky dSls fd;k tkuk pkfg,] tks og 
[kjhnrk gSA 

 okLro esa] miHkksDrkvksa ds chp ,drk dh deh vkSj 
vKku ds dkj.k mudk vDlj 'kks"k.k fd;k tkrk gSA 
miHkksDrkvksa ds 'kks"k.k ds dqN fun'kZukRed mnkgj.k 
fuEufyf[kr gSa% 
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1- vusdksa ckj miHkksDrkvksa dks /kks[kk nsus ds fy,] fo'ks"k 
:i ls iSdsV esa j[ks x, mRikn dh xq.koÙkk ds ckjs esa 
fNikus ds fy, fofuekZrkvksa }kjk iSdstksa dk bLrseky 
fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, miHkksDrk dks feBkbZ 
ds fy, Hkqxrku djuk pkfg, vkSj ckWDl ds fy, 
ughaA 

2- iSdst dh xbZ oLrqvksa dh fu;ekoyh ds varxZr] lHkh 
iSdstksa ij] lHkh djksa lfgr [kqnjk ewY; fy[kk gksuk 
pkfg,A ijUrq cgqr ckj ;g ewY; ;k rks feVk fn;k 
tkrk gS ;k dkV dj nwljk ewY; fy[k fn;k tkrk gSA 

3- cgqr ls fofuekZrk fdlh izfrf"Br fofuekZrk dk czkaM 
uke j[krs gSaA czkaM uke mlh vkdkj dk gksrk gS] 
ftlds o.kZfoU;kl ¼Lisfyax½ ;k ^yksxks* esa dqN 
FkksM+k&cgqr varj gksrk gSA rduhdh :i ls bl 
izsfDVl dks mRikn Dyksfuax dgk tkrk gS vkSj R;ksgkj 
ds lhtu ds nkSjku ;g izo`fÙk vR;f/kd vfu;af=r 
gksrh gSA 

4- tc rd iSdst ikjn'khZ u gks] rc rd [kjhnnkj 
ns[kdj gh mlesa iSd dh xbZ oLrq dk irk ugha yxk 
ldrkA ;fn iSdst yscy ij xq.koÙkk vkSj la?kVdksa ls 
lacaf/kr lwpuk u gks rks [kjhnnkj dks yxHkx vkWa[k 
can djds gh bls [kjhnuk iM+sxkA 

5- varoZLrq ds Hkkj vkSj ek=k dh tkap djus dk dksbZ 
O;ogk;Z rjhdk ugha gS] tc rd [kjhnnkj] Hkkj dk 
irk yxkus ds fy, iSdst dks u [kksysA R;ksgkjksa ds 
ekSle ds nkSjku vusd enksa dh [kjhn migkj nsus ds 
mís'; ls dh tkrh gSA 

bl ckr ds vusd mnkgj.k gSa fd O;kikfj;ksa }kjk 
miHkksDrk dk 'kks"k.k fdl izdkj fd;k tkrk gS] tc rd fd 
og ,gfr;kr u cjrsA [kjhn ds le; miHkksDrk dh 
tkx:drk vkSj dkuwu dh tkudkjh tks cktkj esa miHkksDrk 
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'kfDr iznku djrh gS] vKku ls gksus okyh gkfu dks de djus 
esa lgk;rk djrh gSA miHkksDrk f'k{kk vkSj laj{k.k ds izfr dqN 
n`f"Vdks.k fuEufyf[kr gSa% 

1- miHkksDrkvksa dks muds vf/kdkjksa vkSj 
ftEesnkfj;ksa ds ckjs esa f'kf{kr djuk% tks 
miHkksDrk vius vf/kdkjksa vkSj ftEesnkfj;ksa ds ckjs esa 
tkx:d gSa] os O;kikfj;ksa }kjk /kks[kk nsus ls cpus ds 
fy, cktkj esa cqf)ekuhiwoZd mudk ikyu djrs gSaA 
O;kikfj;ksa }kjk 'kks"k.k fd, tkus ls cpus ds fy, ;g 
,d [kjhn&iwoZ fuokjd mik; gSA tSlk fd ;wfuV 1 
esa ppkZ dh xbZ gS] ,d rjQ miHkksDrk cgqyrk dh 
leL;k dk lkeuk djrs gSa vkSj lkFk gh lkFk mUgsa 
uSfrdrkiw.kZ miHkksDrk cuuk Hkh lh[kuk gksxkA blds 
vykok] xzkeh.k miHkksDrk] feykoV] fuEu dksfV vkfn 
dh leL;k ls ihfM+r gksrs gSaA  

l;kuh jkuh cuus dh dqN ;qfDr;ka 

 l;kuh jkuh] tks miHkksDrk ekeys ea=ky; ds foKkiu 
esa izoDrk ckfydk cu xbZ gS] ,d ,slh prqj miHkksDrk gS] tks 
vius vf/kdkjksa dk bLrseky djrh gS vkSj cktkj }kjk /kks[kk 
fn, tkus ds fy, rS;kj ugha gSA [kjhnnkjh djrs le; og 
ges'kk rdZlaxr <ax ls lksprh gS] og vius vf/kdkjksa vkSj 
ftEesnkfj;ksa ds izfr lpsr gS vkSj O;kikfj;ksa ds >wBs rFkk 
diViw.kZ nkoksa ls Hkzfer ugha gksrhA og vius fuEufyf[kr 
vf/kdkjksa ds izfr tkx:d gS% 

• lqj{kk dk vf/kdkj% ml lkeku vkSj lsokvksa ds 
izfr lqjf{kr jguk tks udyh@thou ds fy, 
[krjukd gSaA 

• lwpuk dk vf/kdkj% ftl lkeku@lsok ds fy, 
Hkqxrku fd;k tk jgk gS] mldh xq.koÙkk] ek=k] 
otu vkSj dher tkuuk rkfd miHkksDrk vuqfpr 
O;ogkj ls /kks[kk u [kk,aA 
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• pquus dk vf/kdkj% tgka dgha laHko gks] 
izfr;ksfxrkRed dher ij lkeku vkSj lsokvksa dh 
fdLe izkIr djus ls vk'oLr gksukA 

• lquokbZ dk vf/kdkj% lquokbZ fd;k tkuk vkSj bl 
ckr ls vk'oLr gksuk fd mlds fgrksa ij mi;qDr 
Qksjeksa ij fopkj fd;k tk,xkA 

• f'kdk;r fuokj.k izkIr djus dk vf/kdkj% vuqfpr 
;k izfrjks/kkRed O;kikj i)fr ;k 'kks"k.k ds izfr 
dkuwuh fuokj.k izkIr djukA 

• miHkksDrk f'k{kk dk vf/kdkj% miHkksDrk f'k{kk rd 
igqapA 

 blds ifj.kkeLo:i] fodkl'khy ns'kksa ds fy, nks 
egÙoiw.kZ vf/kdkj tksM+ fn, x, gSa] tks fuEufyf[kr gSa% 

• ekSfyd vko';drkvksa dk vf/kdkjA 

• ,d LoLFk vkSj LFkk;h i;kZoj.k dk vf/kdkjA 

 [kjhnnkjh djus dh ;qfDr;ka% ,d prqj miHkksDrk dks 
,d miHkksDrk ds :i esa viuh ftEesnkfj;ksa dh tkudkjh gksuh 
pkfg,% 

• dksbZ lkeku [kjhnus ls igys ;kstuk cuk,aA 
[kjhnnkjh ls igys dher jsat vkSj xq.koÙkk dk 
v/;;u djsaA 

• ges'kk cgqr igys mu oLrqvksa dh lwph cuk,a] tks 
vki [kjhnuk pkgrs gSaA >wBs@ Hkzked foKkiuksa ls 
lko/kku jgsaA 
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• lqj{kk vkSj xq.koÙkk lqfuf'pr djus dh n`f"V ls xq.koÙkk 
fpUg] tSls vkbZ,lvkbZ] ,xekxZ vkfn okys lkeku [kjhnsaA 
fof'k"V vko';drkvksa ds vuqlkj miyC/k fdLe ls mRikn 
dk p;u djsaA 

• forfjr dh xbZ] izLrkfor dh xbZ] fcØh ds fy, forfjr 
dh xbZ] iSdst dh xbZ fdlh oLrq ij Li"V :i ls ewY; 
fy[kk gqvk gksuk pkfg, vkSj yscy ds Åij fuEufyf[kr 
fy[kk gksuk pkfg,% 

¼i½ fofuekZrk] iSdj] fu;kZrd ;k vk;krd dk iwjk uke 
vkSj irk 
¼ii½ iSdst esa j[kh xbZ oLrq dk lkekU; vkSj tsusfVd uke 
¼iii½ o"kZ vkSj eghuk] ftlesa oLrq fofufeZr dh xbZ] iSd dh 
xbZ ;k vk;kfrr dh xbZ 
¼iv½ otu ;k vkdkj ;k la[;k dh ekud ;wfuV ds fglkc 
ls fuoy ek=k( vkSj 
¼v½ vf/kdre [kqnjk ewY; ¼lHkh djksa lfgr½ 

• rksy vkSj eki foHkkx }kjk fn, x, C;ksjksa dk vuqikyu u 
djus okys ik, x, [kqnjk foØsrkvksa ij Hkkjh tqekZuk fd;k 
tk ldsxk vkSj mUgsa ikap o"kZ rd dk dkjkokl Hkh gks 
ldsxkA  

• foØsrk }kjk gLrk{kfjr vkSj fof/kor eksgj yxk;k x;k 
xkjaVh ;k okjaVh dkMZ vkSj enksa dh jlhn izkIr djsa rFkk 
mUgsa fdlh lqjf{kr LFkku ij j[ksaA 

• udyh O;kikfj;ksa ls cpsa] fo'ks"k :i ls tYnh [kjkc gksus 
okyh enksa] tSls feBkbZ dh [kjhn ds ekeys esaA ges'kk 
czkaM;qDr enksa dh [kjhn dks ojh;rk nsa vkSj ,Dlik;jh dh 
rkjh[k dh tkap djsaA 
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• [kjhnkjh djrs le; lsok dks Lohdkj djus ;k Hkqxrku 
djus ls igys mRikn ;k lsok ds ckjs esa lwpuk izkIr djus 
dk iz;kl djsaA 

• mi;ksx ds nkSjku vkSj mlds ckn vif'k"V lkexzh dk 
fuiVku djrs le; okrkoj.k dks iznwf"kr u djuk 
miHkksDrk dh ftEesnkjh gSA 

• nks"kiw.kZ eky dh fcØh ;k lsok esa deh ;k vuqfpr vFkok 
izfrjks/kkRed O;kikj i)fr;ksa dks viukus ds izfr miHkksDrk 
f'kdk;r fuokj.k ds fy, miHkksDrk Qksje esa tk,aA 

 blds vykok] miHkksDrk dks mRiknksa dh [kjhn uSfrd 
rjhds ls djus dh dksf'k'k djuh pkfg,A pwafd Hkkjr ds 'kgjh 
{ks=ksa esa jgus okys O;fDr;ksa dh [kjhn djus dh 'kfDr esa o`f) 
gks xbZ gS] blfy, mUgksaus foLr`r [kir dh rjQ tkuk vkjEHk 
dj fn;k gS ftlds ifj.kkeLo:i vR;f/kd vif'k"V mRiknu 
vkjEHk gks x;k gSA 'kgjh miHkksDrkvksa dks uSfrdrkiw.kZ vkSj 
gfjr [kir ds ykHkksa ds ckjs esa fl[kk;k tkuk pkfg,A 

 mRiknksa dh [kjhn djrs le; uSfrdrkiw.kZ [kir esa 
Jfedksa ds 'kks"k.k dks jksdus] i;kZoj.k laca/kh laj{k.k vkSj ekuo 
vf/kdkjksa ds bLrseky esa miHkksDrk dh Hkwfedk ij tksj fn;k 
tkrk gSA lpsr gksdj vkSj uSfrdrkiw.kZ <ax ls [kir djds 
ge ;FkkFkZoknh ifjorZu dj ldrs gSaA dksbZ oLrq [kjhnus ls 
igys O;fDr dks iwNuk pkfg, fd bls dkSu cukrk gS\ bldh 
vko';drk fdls iM+rh gS\ vkSj blls fdls ykHk gksrk gS\ 

 uSfrdrkiw.kZ [kir gesa ;g eglwl djus esa lgk;rk 
djus dk ,d rjhdk gS fd miHkksDrkvksa ds :i esa gekjs ikl 
og 'kfDr gksrh gS fd ge vius #i;ksa ls oksV dj ldrs gSaA 
miHkksDrk dh bl 'kfDr dk bLrseky djds ge cM+h 
vFkZO;oLFkk ij izHkko Mky ldrs gSa vkSj ,d ,sls fo'o dk 
fuekZ.k djus esa lgk;rk dj ldrs gSa] tgka vFkZO;oLFkk vf/kd 
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lkeku rjhds ls lHkh yksxksa dks ykHk igqapk ldrh gSA 
uSfrdrkiw.kZ [kir ds laca/k esa dqN lq>ko fuEufyf[kr gSa% 

• [kqnjk foØsrkvksa vkSj fofuekZrkvksa dh i)fr;ksa ds ckjs 
esa vf/kd tkudkjh izkIr djus ds fy, muls lEidZ 
djukA 

• mu O;fDr;ksa ds ckjs esa iwNuk lqfuf'pr djuk] tks 
pkgrs gSa fd ge ;s oLrq,a [kjhnsaA 

• mRikn dks mRikfnr djus dh i;kZoj.kh; ykxr ij 
fopkj djukA 

• bl laca/k esa fopkj djuk fd vko';drk iwjh gksus ds 
ckn mRikn dk fdl izdkj fuiVku djsaA 

• mfpr O;kikj dks leFkZu nsukA 

• phtksa dk iqu% bLrseky djuk vkSj VwVh gqbZ phtksa dks 
tksM+ukA 

• foKkiu ls Hkzfer u gksukA 

• /ku dk uSfrdrkiw.kZ <ax ls fuos'k djukA 

• mu dEifu;ksa dk cfg"dkj djuk] tks odZjksa dk 'kks"k.k 
djrh gSa vkSj i;kZoj.k dks uqdlku igqapkrh gSaA  

 i;kZoj.k ds bLrseky ds ewyr% iquxZBu dks vuq'kklu 
vkSj fu%LokFkZ ls izkIr fd;k tk ldrk gSA fdlh oLrq dks 
Qsadus ds ctk; O;fDr dks bls tksM+us ds fy, le; ysuk 
pkfg, ;k tksM+us ds fy, O;kikjh ds ikl ys tkuk pkfg,A 
bldh ykxr laHkor% ubZ oLrq dks [kjhnus dh rqyuk esa de 
gks vkSj bl izdkj ge vif'k"V dks de djsaxsA 

xzkeh.k miHkksDrk f'k{kk 

 fdlh miHkksDrk vkUnksyu dh lQyrk xzkeh.k 
miHkksDrkvksa dh tkx:drk vkSj lpsrurk ij fuHkZj gksrh gSA 
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O;kikfj;ksa }kjk /kks[kk fn, tkus ls cpus ds fy, miHkksDrkvksa 
dks fl[kkus gsrq LFkkuh; Hkk"kk esa vusd tkx:drk dk;ZØe 
fd, tkus pkfg,aA bl laca/k esa dh tkus okyh dqN igysa 
fuEufyf[kr gSa% 

• xzkeh.k miHkksDrkvksa dks ,d miHkksDrk ds :i esa muds 
vf/kdkjksa dh tkudkjh nh tkuh pkfg,A mUgsa ;g 
fl[kk;k tkuk pkfg, fd os ml mRikn ij xq.koÙkk 
laca/kh ekdZ dh tkap djsa] tks os [kjhnrs gSa rkfd os 
ykyph O;kikfj;ksa dk f'kdkj u cusaA  

• mUgsa ;g fl[kk;k tkuk pkfg, fd os [kjhn ds ckn 
jlhn izkIr djsa vkSj en ij fy[kh xbZ ,Dlik;jh dh 
rkjh[k dh tkap djsaA 

• ;g vko';d gS fd O;fDr;ksa] ljdkj vkSj 
xSj&ljdkjh laxBuksa dks xzkeh.k miHkksDrkvksa dks 
f'kf{kr djus esa lkFk&lkFk dke djuk pkfg, rkfd 
miHkksDrkvksa dh [kwu&ilhus dh dekbZ u"V u gksA 

• foi.kudrkZvksa dks Hkh ,d nh?kZdkfyd lksp j[kuh 
pkfg,] D;ksafd ;fn os fuEu dksfV ds mRiknksa dh 
vkiwfrZ djrs gSa rks os yksxksa dk fo'okl [kks nsaxsA 
blfy,] vYidkfyd ykHk dekus ls mUgsa cpuk 
pkfg,A 

• xzkeh.k {ks=ksa ds ;qok vius ifjokj ds cqtqxkZsa dh rqyuk 
esa ubZ ladYiuk,a j[krs gSaA blfy,] ;g csgrj gS fd 
de vk;q esa gh miHkksDrk f'k{kk ds ckjs esa txk:drk 
l`ftr dh tk,A mnkgj.k ds fy, miHkksDrk f'k{kk 
Ldwyksa ds ikB~;Øe esa gh ,d fo"k; ds :i esa j[kh 
tkuh pkfg,A 

• dsUnzh; ljdkj] jsfM;ks vkSj Vsyhfotu ds tfj, 
miHkksDrkvksa esa tkx:drk mRiUu djrh gSA blds 



 48

vykok] vxz.kh O;fDr;ksa ds fopkjksa ij Hkh Qksdl 
fn;k tkrk gS] tks xzkeh.k miHkksDrkvksa dks lans'k nsus 
esa ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

2- O;olk; laca/kh izR;qÙkj% pwafd vusd cM+s O;kikfjd 
?kjkus dqN NksVs jk"Vªksa ds thMhih dh rqyuk esa vf/kd ykHk 
dek jgs gSa] blfy, vc ;g ckr eglwl dh tk jgh gS fd 
vf/kd ls vf/kd ykHk dekuk dkWjiksjsV~l dk vuU; edln 
ugha gksuk pkfg,A vusd varjkZ"Vªh; dkWjiksjs'ku ml jkT; dh 
rqyuk esa vf/kd vehj vkSj vf/kd 'kfDr'kkyh gSa] tks mUgsa 
fofu;fer djuk pkgrs gSaA mÙkjksÙkj ;g ckr eglwl dh tk 
jgh gS fd dkWjiksjs'kUl dh iwjs lekt ds izfr ,d ftEesnkjh 
gS vkSj dkWjiksjsV lkekftd ftEesnkjh rFkk uSfrd i)fr;ksa ij 
vf/kd ls vf/kd Qksdl fn;k tk jgk gSA QsMjs'ku vkWQ 
bafM;u psEcj vkWQ dkWelZ ,.M baMLVªh ¼fQDdh½ }kjk vusd 
igy dh xbZ gSaA fQDdh us ,d miHkksDrk O;olk; Qksje 
xfBr fd;k gS] tks miHkksDrk ls lacaf/kr eqíksa ij ppkZ djrk 
gSA blh izdkj] bafM;k dkmafly vkWQ ,MojVkbtlZ us 
miHkksDrkvksa dh f'kdk;rksa ij dkjZokbZ djus ds fy, 
,MojVkbftax LVs.MMZ dkmafly vkWQ bafM;k ¼,,llhvkbZ½ 
LFkkfir dh gSA ,,llhvkbZ ds vuqlkj] og vius lnL;ksa esa 
Lo&fofu;eu l`ftr djus dh dksf'k'k dj jgh gSA 
,,llhvkbZ foKkiudrkZvksa dk ,d LoSfPNd fudk; gS vkSj 
mlus Lo&fofu;eu ds fy, ,d O;kid lafgrk rS;kj dh gSA 
vktdy f'kdk;rksa ds vklku vkSj rhoz fuokj.k ds fy, lHkh 
cM+h dEifu;ksa esa xzkgd lsok dsUnz gSaA 

 O;olkf;;ksa dks lekt dh lEink ds U;klh ds :i esa 
dke djuk pkfg,A O;kikfj;ksa dh rjQ ls diViw.kZ] 
vuSfrdrkiw.kZ vkSj ,dkf/kdkj O;kikj i)fr;ksa ls] dkuwu dk 
l[rh ls ikyu djd] cpuk pkfg,A O;olkf;;ksa dks lqjf{kr 
lkeku vkSj lsok,a iznku djus ds fy, lHkh mik; djus 
pkfg,a] mRiknksa vkSj lsokvksa ds ckjs esa lHkh lwpuk,a izdV 
djuh pkfg,a] foKkiuksa esa iwjh vkSj mfpr lwpuk izdV djuh 
pkfg,A 
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3- miHkksDrk laxBuksa dh Hkwfedk% miHkksDrk laxBu 
LoSfPNd la?k gksrs gSa] ftudh LFkkiuk miHkksDrkvksa ds fgrksa dh 
lqj{kk lqfuf'pr djus ds mís'; ls dh tkrh gSA ;s laxBu 
miHkksDrkvksa ds vf/kdkjksa ds ckjs esa muesa tkx:drk mRiUu 
djrs gSa] O;kikfj;ksa ds vukpkjksa ds izfr la?k"kZ djus ds fy, 
O;fDrxr miHkksDrkvksa dh lgk;rk djrs gSa] rqyukRed izs{k.k 
ij vuqla/kku djrs gSa vkSj O;kikj laca/kh xyr i)fr;ksa ds eqís 
mBkrs gSaA miHkksDrk laj{k.k ds {ks= esa lfØ; :i ls dke 
djus okys dqN xSj&ljdkjh laxBu gSa & okW;l ¼okWyUVjh 
vkxsZukbts'kubu fn baVªLV vkWQ datwej ,twds'ku½] lhbZvkjlh 
¼datwej ,twds'ku ,.M fjlpZ lsaVj½] dkWeu dkWt] miHkksDrk 
lsok lfefr vkfnA 

4- ekl ehfM;k% ehfM;k miHkksDrk dh vko';drkvksa ds 
izfr mÙkjksÙkj :i ls laosnu'khy gSA jsfM;ks vkSj Vsyhfotu] 
nksuksa gh lwpuk iznku djrs gSa rFkk gsYiykbu vk/kkfjr 
dk;ZØe izlkfjr djrs gSaA fizaV ehfM;k esa yxHkx izfrfnu 
lekpkji= vkSj if=dk,a rFkk tuZy miHkksDrkvksa ds leFkZu esa 
fu;fer :i ls dkWye j[krs gSaA 

5- ljdkj dk izR;qÙkj% vc rd ljdkj us cktkj esa 
Øsrk&foØsrk laca/kksa dks fu;af=r djus ds fy, 24 
miHkksDrk&vuqdwy vf/kfu;eksa dks vf/kfu;fer fd;k gSA Hkkjr 
esa izeq[k miHkksDrk laj{k.k dkuwu fuEufyf[kr gSa% 

• Hkkjrh; n.M lafgrk] 1860 

• Hkkjrh; lafonk vf/kfu;e] 1872 

• lkeku dh fcØh vf/kfu;e] 1930 

• d`f"k mRiknu ¼xzsfMax vkSj ekfdZax½ vf/kfu;e] 1937 

• MªXl ,.M dkWLesfVDl vf/kfu;e] 1940 

• Mªx ¼fu;a=.k½ vf/kfu;e] 1950 

• m|ksx ¼fodkl ,oa fofu;eu½ vf/kfu;e] 1954 

• [kk| vifeJ.k fujks/kd vf/kfu;e] 1954 

• vko';d oLrq vf/kfu;e] 1955 



 50

• ,dkf/kdkj ,oa izfrca/kkRed O;kikj i)fr vf/kfu;e] 
1969 ¼fujLr vkSj izfr;ksfxrk vf/kfu;e] 2002 }kjk 
izfrLFkkfir fd;k tk,xk½ 

• flxjsV ¼mRiknu] forj.k vkSj vkiwfrZ dk fofu;eu½ 
vf/kfu;e] 1975 

• eki vkSj rksy ekud vf/kfu;e] 1976 

• O;kikj fpUg vf/kfu;e] 1999 

• dkykcktkjh dh jksdFkke vkSj vko';d oLrq vkiwfrZ 
j[kj[kko vf/kfu;e] 1980 

• eki vkSj rksy ekud ¼izorZu½ vf/kfu;e] 1985 

• Hkkjrh; ekud C;wjks vf/kfu;e] 1986 

• miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 

• izfr;ksfxrk vf/kfu;e] 2002 

 dqN ljdkjh foHkkx] tSls nwjlapkj vkSj fctyh 
le;&le; ij yksd vnkyrsa vk;ksftr djrs gSa rkfd muds 
foHkkxksa ls lacaf/kr miHkksDrkvksa dh f'kdk;rksa ij dkjZokbZ dh 
tk ldsA ;g miHkksDrk dh f'kdk;rksa ij dkjZokbZ djus vkSj 
mudk lek/kku djus dk ,d O;kogkfjd rjhdk gSA dqN 
foHkkx] tSls jsyos us viuh lsokvksa dks n{krkiw.kZ cuk;k gS vkSj 
os lwpuk ds ek/;e ls miHkksDrkvksa dk ekxZn'kZu djrs gSaA 
cSafdax lsDVj esa tek [kkrksa] psdksa ds fMlvkWuj gksus] ØsfMV 
dkMksZa] MsfcV dkMksZa] ,Vh,e vkfn ds laca/k esa miHkksDrkvksa dh 
f'kdk;rksa dk rsth ls fuokj.k djus ds fy, vksEcM~leSu gSaA 

 miHkksDrk ekeys] [kk| ,oa lkoZtfud forj.k ea=ky; 
}kjk gky gh esa dqN dne mBk, x, gSa] tks fuEufyf[kr gSa% 

• Hkkjr ljdkj us miHkksDrk dh fnu&izfrfnu dh 
leL;kvksa ij /;ku vkdf"kZr djus ds fy, tkxks 
xzkgd tkxks uked ,d foLr`r vfHk;ku vkjEHk fd;k 
gSA 
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• cPps fdlh lekt dh jh<+ dh gìh gksrs gSaA Ldwyksa 
vkSj dkWystksa ds Lrj ij miHkksDrk Dyc LFkkfir djus 
ds fy, ,d ;kstuk vkjEHk dh xbZ gSA blls ,d 
miHkksDrk ds :i esa Nk=ksa dks muds vf/kdkjksa ds ckjs 
esa f'kf{kr djus dk vkSj ns'k esa miHkksDrk vkanksyu dks 
lqn`<+ cukus ds fy, ;qok oxZ dks ykecan djus dk 
iz;kl fd;k tk,xkA 

• jk"Vªh; miHkksDrk gsYiykbu] tks 15 ekpZ] 2005 dks 
ea=ky; }kjk vkjEHk dh xbZ ,d ,slh ifj;kstuk gS] 
tks iwjs ns'k ls miHkksDrk dh f'kdk;rsa lqurh gSA blesa 
1800&11&4000 ,d VksyeqDr uEcj gS] ftls lkseokj 
ls 'kfuokj rd izkr% 9-30 cts ls 'kka; 5-30 cts ds 
chp ch,l,u,y@,eVh,u,y dh ykbu ls feyk;k 
tk ldrk gSA ;g mRiknksa vkSj lsokvksa ds ,d foLr`r 
jsat esa oSdfYid fookn fuiVku i)fr ds ckjs esa 
lwpuk vkSj ijke'kZ miyC/k djkrh gSA ,ulh,p] 
okf.kT; foHkkx] fnYyh Ldwy vkWQ bdksuksfeDl] 
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh esa fLFkr gSA 

• ,d vU; izkS|ksfxdh vk/kkfjr lkbV dksj ;kstuk 
O;fFkr miHkksDrkvksa dks ijke'kZ nsus ds fy, vkjEHk dh 
xbZ gSA miHkksDrk vkWuykbu lzksr l'kDrhdj.k dsUn]z 
iwjs Hkkjr ds miHkksDrkvksa dks vkWuykbu ijke'kZ vkSj 
f'kdk;r fuokj.k i)fr miyC/k djkrs gSaA miHkksDrk] 
miHkksDrk eqíksa ij ,d foLr`r MkVkcsl ds fy, 
www.core.nic.in osclkbV ij tk ldrs gSaA 

 miHkksDrk ekeys foHkkx us vkbZvkbZih, dks Hkkjr 
ljdkj ds uksMy foHkkx ds :i esa dke ij yxk;k gS] tks 
fofHkUu ;kstukvksa] miHkksDrk laj{k.k vkSj dY;k.k ls lacaf/kr 
dk;ZØeksa dks viukus vkSj dk;kZfUor djus ds fy, ftEesnkj 
gSA miHkksDrk laj{k.k vkSj miHkksDrk dY;k.k ds {ks= esa 
vuqla/kku laLFkkuksa] fo'ofo|ky;ksa] dkWystksa vkfn ds 'kkfey 
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djus dks c<+kok nsus ij cukbZ xbZ ;kstuk,a vDrwcj 2004 ls 
vkbZvkbZih, dks lkSai nh xbZ gSaA  

 Hkkjrh; yksd iz'kklu laLFkku ¼vkbZvkbZih,½ dks 
fofHkUu laLFkkuksa] tSls iz'kkldksa] vdsMfef'k;uksa vkfn dks 
izf'k{k.k iznku djus ds fy, j[kk x;k gSA blus miHkksDrk 
laj{k.k vkSj miHkksDrk dY;k.k ds {ks= esa vuqla/kku 
ifj;kstukvksa dks izk;ksftr Hkh fd;k gSA 

 bl izdkj] Hkkjrh; miHkksDrkvksa dks l'kDr cukus ds 
fy, ljdkj }kjk vusd ubZ ;kstuk,a vkjEHk dh xbZ gSaA 
eqdnesckth esa yxus okyk le; vkSj ykxr bruh vf/kd gS 
fd blds fy, oSdfYid fookn fuokj.k ra= dh vko';drk 
gSA 

 gky gh esa ,f'k;k&lkSFkh jpkxu esa miHkksDrk vf/kdkjksa 
ij vk;ksftr fd, x, lEesyu esa datwej baVjus'kuy ds 
voSrfud ijke'kZnkrk us bl vo/kkj.kkRed iquiZfjHkk"kk dh 
vko';drk ij tksj fn;k fd miHkksDrk dkSu gSaA Þdsoy 
vf/kdkj gh ,d ,slh pht gS ftlls cktkj esa detksj O;fDr 
dk ljksdkj miHkksDrk vkanksyu ls gS vkSj muds fgrksa dk 
izfrfuf/kRo jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Qksjeksa ij fd;k tkrk gSAÞ 
blh izdkj dk er dk;Zdkjh {ks=h; funs'kd] lhvkbZvkjvks,ih] 
jkts'ojh dUuS;k }kjk O;Dr fd;k x;k] tc mUgksaus ,d= gq, 
miHkksDrk usrkvksa ls iwNk fd D;k os okLro esa y{; ds izfr 
izfrc) gSaA vkt ds miHkksDrk vkUnksyu ds fo'oO;kih Lo:i 
ds fy, fuf'pr :i ls bl ckr dh vko';drk gS fd ykHk 
turk dks igqapus pkfg,aA blds vykok] ikBdksa dks bl laca/k 
esa dqN ;qfDr;ka Hkh crkbZ xbZ gSa fd lksuk dSls [kjhnk tk,A  

lksuk [kjhnus gsrq miHkksDRkvksa ds fy, dqN ;qfDr;ka 

 Hkkjr iwjs fo'o esa lksus dk lcls cM+k miHkksDrk gSA 
;gka izfro"kZ lksus dh 850 Vu [kir gksrh gSA ,d eksVs 
vuqeku ds vuqlkj] ns'k esa vkHkw"k.k bdkb;ksa dh dqy la[;k 
100]000 gSA chvkbZ,l }kjk fd, x, Hkkjr ds vkB esVªks 
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'kgjksa esa lksus ds vkHkw"k.k fuekZrkvksa ds ,d cktkj losZ{k.k esa 
ml vk/kkj ij gh loky mBk;k x;k Fkk] ftlds vk/kkj ij 
lksus ds vkHkw"k.k Hkkjr esa csps vkSj [kjhns tkrs gSaA fo'okl gh 
,d izeq[k ?kVd gS] tks miHkksDrk vkSj mlds ifjokj ds 
vkHkw"k.k fuekZrk ds chp lEcU/k LFkkfir djrk gSA rFkkfi] 
losZ{k.k us n'kkZ;k fd losZ{k.k fd, x, vkHkw"k.k fuekZrkvksa esa 
ls 88 izfr'kr muds }kjk csph xbZ lksus dh oLrqvksa ds 'kq)rk 
ds ekudksa ij [kjs ugha mrjsA 

1- gkyekfdZax] vkHkw"k.kksa dh 'kq)rk ;k mi;qDrrk dk irk 
yxkus rFkk mls izekf.kr djus ds fy, fdlh 
iz;ksx'kkyk esa lksus tSlh cgqewY; /kkrq dk fo'ys"k.k 
djus ;k mls ij[kus dh ,d iz.kkyh gSA nwljs 'kCnksa 
esa] gkyekfdZax] ToSyj ds vykok fdlh Lora= ,tsalh 
}kjk tkjh dh xbZ lksus dh 'kq)rk ij [kjhnnkj dks 
xkjaVh nsrk gSA  

2- gkyekdZ fd, x, vkHkw"k.kksa ij ikap ekfdZax gksrs gSa% 
chvkbZ,l dk yksxks] fQVusl uEcj] gkyekfdZax dsUnz 
dk fpUg] cukus dk o"kZ vkSj vkHkw"k.k fuekZrk dk 
fpUgA lksus dh ij[k Hkkjrh; ekud fofunsZ'k vkbZ,l 
% 1418 ds vuqlkj dh tkrh gS] tks vfXu tkap 
ijh{k.k ¼lokZf/kd fo'oluh; vkSj oSKkfud½ fu/kkZfjr 
djrh gSA vkHkw"k.k fuekZrkvksa ls ;g vis{kk dh tkrh gS 
fd os ,d cksMZ ifj'kq)rk dSjV esa iznf'kZr djsa] D;ksafd 
miHkksDrk blls vf/kd ifjfpr gSaA 

3- lksus ds vkHkw"k.k [kjhnus esa fofu/kkZfjr dSjV dh 
'kq)rk ,d egÙoiw.kZ dkjd gSA ;g vkHkw"k.k dh fdlh 
Hkh en esa okLrfod lksus ds izfr'kr dks n'kkZrk gSA 
vf/kdka'k ekeyksa esa lksus ds vkHkw"k.k ds dSjV dk 
mYys[k bl ij fd;k tkrk gS vkSj lkFk gh lkFk 
vkHkw"k.k fuekZrk dk gkyekdZ Hkh fn;k tkrk gSA ;g 
bl ckr dk vlyh izek.k gS fd ;g okLro esa vlyh 
lksuk gSA 
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4- 24 dSjV dk lksuk 'kq) lksuk gksrk gSA ;g uje gksrk 
gS] yxHkx cgqr yphyk gksrk gS vkSj VwVus esa vklku 
gksrk gSA blhfy,] bldk bLrseky vk/kqfud vkHkw"k.k 
cukus ds fy, ges'kk ugha fd;k tkrkA bldh fo'ks"krk 
cgqr uktqd fMtkbu gksrh gSA vU; /kkrq] tSls pkanh] 
rkack] fudy ;k ftad FkksM+h ek=k esa lksus esa feyk, 
tkrs gSa ftlls ;g O;ogk;Z] etcwr vkSj Lko.kZ cu 
tkrk gSA  

5- lksus ds tsojkr dSjV dh fofHkUu jsatksa esa miyC/k gSaA 
lksus dh 'kq)rk dh dqN jsat dh ojh;rk vkerkSj ij 
lkaLd`frd] {ks=h; vkSj ijEijkxr dkjdksa ij fuHkZj 
gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] Hkkjr esa 22 dSjV dk 
lksuk eq[; :i ls bLrseky fd;k tkrk gS] tcfd 
vjc esa 21 dSjV ds lksus dks ojh;rk nh tkrh gSA 
;wjksi ds vusd ns'kksa esa 18 dSjV ds lksus dks ojh;rk 
nh tkrh gSA 24 dSjV dk lksuk] ftls lcls 'kq) 
miyC/k lksuk ekuk tkrk gS] dk bLrseky vkerkSj ij 
fuos'k ds rjhds ds :i esa ;k ,Dlpsat ds :i esa 
fd;k tkrk gSA 

 mfpr vf/kizek.ku djk,a vkSj /kks[kk [kkus ls cpsaA 

 fo'o lksuk ifj"kn ¼MCY;wthlh½ ds vuqlkj] ;fn 
varjkZ"Vªh; gkyekfdZax ekudksa dks ykxw dj fn;k tkrk gS rks 
Hkkjr lksus dk ,d izeq[k cktkj dsUnz mHkjdj vk,xkA 
gkWyekdZ fd, x, vkHkw"k.kksa ds fy, miHkksDrk dks dqN FkksM+h 
lh vfrfjDr ykxr dk Hkqxrku djuk iM+rk gS] ijUrq xq.koÙkk 
ds fy, ;g ,d NksVh lh dher dk Hkqxrku djuk gSA ;fn 
dksbZ vkHkw"k.k fuekZrk 22 dSjV dh 'kq)rk dk nkok djrs gq, 
16-5 dSjV ds cus vkHkw"k.kksa dks csprk gS] rks O;fDr dks [kjhns 
x, izR;sd 10 xzke ds vkHkw"k.kksa ij 1000&1200 #i;s dk 
uqdlku gksrk gSA  

 gkyekdZ fd, x, vkHkw"k.kksa dh vfrfjDr ykxr 
fuEufyf[kr gS% 
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• 20 xzke rd % 18 #i;s 

• 20&100 xzke % 50 #i;s 

• 100 xzke vkSj blls vf/kd % 100 #i;s 

 tc vkHkw"k.k fuekZrk fuEu dSjV ds vkHkw"k.k cspdj 
miHkksDrk dks /kks[kk nsrs gq, ,d cM+k equkQk dek jgs gSa rks os 
LosPNk ls ,slh fdlh ;kstuk dks ugha viuk,axs ftlls muds 
equkQs ds ekftZu esa dkQh dVkSrh gks tk,A ;gka rd fd ,sls 
vkHkw"k.k fuekZrkvksa dk ,d NksVk lk izfr'kr] tks xq.koÙkk okys 
vkHkw"k.k ns jgs gSa] Hkh vius vkHkw"k.kksa dks gkyekdZ djkus dk 
d"V ugha mBk,axs tc rd fd miHkksDrk ,slk djus dh ekax 
u djsaA ijUrq ;g miHkksDrk f'k{kk vkSj tkx:drk ds ek/;e 
ls gks ldrk gSA 

 fu"d"kZ fVIi.kh% ^dsoV ,EiVj* vFkkZr mRiknksa ds 
ckjs esa Øsrk dks lko/kku jgus dh vko';drk gS] dh j.kuhfr 
ds LFkku ij vc ;g gks x;k gS fd ^dsoV osaMhVj* vFkkZr 
foØsrk ;k foi.kudrkZ dks miHkksDrk dh vko';drkvksa ds ckjs 
esa tkudkjh j[kus dh vko';drk gSA foi.kudrkZ dsoy rHkh 
lQy jg ldrk gS tc miHkksDrk mlds mRiknksa dks [kjhnsA 
uSfrdrkiw.kZ [kir iwjs fo'o esa miHkksDrkvksa vkSj O;olkf;;ksa ds 
fy, ,d okLrfodrk cu xbZ gSA [kjhn laca/kh izR;sd ,dy 
fu.kZ; dk Hkh i;kZoj.k] miHkksDrk ds LokLF; vkSj ,sls odZjksa 
ij izHkko iM+rk gS] tks mRiknksa dk fofuekZ.k djrs gSaA 
dEifu;ksa dks ;g ckr le>uh gksxh fd miHkksDrkvksa ds lkFk 
nh?kZdkfyd laca/k cukus dh dqath Js"B xzkgd ewY; vkSj 
larqf"V l`ftr djuk gSA bl izdkj] ftl ckr dh vc 
vko';drk gS] og gS ,d xfr'khy miHkksDrk vkanksyu] tks 
yksxksa ds cgqr fudV gS vkSj xjhc yksxksa] efgykvksa vkSj 
xzkeh.k yksxksa ds fy, vuqdwy gSA tSlkfd egkRek xka/kh us 
dgk Fkk] Þbl xzg ij izR;sd O;fDr dh vko';drk ds fy, 
i;kZIr gS] ijUrq izR;sd O;fDr ds ykyp ds fy, ughaAÞ 
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vuqca/k 

uksfVl] f'kdk;r] 'kiFki= vkSj mRrj dk ekWMy QkeZ  

ekWMy QkeZ 1&f'kdk;r ntZ djus ls igys uksfVl 

uke vkSj irk 

--------------------------------------------------------- 

¼VªsMj] Mhyj] QeZ dEiuh vkfn dk½ 

¼iwjk irk½ 

ds fo"k; esa ¼fooj.k nsrs gq, f'kdk;r okys lkeku@lsokvksa dk 

mYys[k djsa½ 

egksn;] 

vkidks lwfpr fd;k tkrk gS fd eSaus -------------- #i;s ds] ------------

-- cSad esa vkgfjr fnukad -------------- ds pSd la[;k -------------- ds 

tfj, ;k vkids dS'k eheksa@jlhn@buok;l la[;k -------------- 

ds izfr udn Hkqxrku fd, x, -------------- #i;s ds izfrQy esa 

vki ds -------------- ls -------------- [kjhnk FkkA 

mDr esa fuEufyf[kr [kjkfc;ka gSa % 

¼1½ -------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------- 
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¼2½ -------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------- 

 eSaus dbZ ckj vkidks ekeys dh lwpuk nh ¼fiNys i=] 

;fn dksbZ gks] dk gokyk nsa½ ijarq esjs lHkh fuosnuksa ds ckotwn 

vius lkeku dh [kjkch ;k lsok esa gksus okyh deh dh HkjikbZ 

ugha dh tks okLro esa [ksntud gS vkSj O;olk; laca/kh 

O;ogkj ds fo:) gSA vkids n~okjk dh xbZ dRrZO; dh 

vogsyuk vkSj lkeku dks Bhd djus esa foQy jgus rFkk 

ykijokgh djus ds dkj.k eq>s fuEufyf[kr {kfr gqbZ gS@jkf'k 

[kpZ djuh iM+h gS % 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------- 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------- 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------- 

¼fooj.k nsa½ 

ftldh HkjikbZ djus dh ftEesnkjh vkidh gSA vkils varr% 

,rn~ n~okjk  

vuqjks/k gS fd %  
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¼1½ lkeku esa vkbZ mDr [kjkch dks Bhd djsa vkSj @ ;k 

¼2½ mlds cnys u;k lkeku nsa vkSj ;k  

¼3½ dher@Hkqxrku fd, x, izHkkj ykSVk,aa 

¼4½ vkidh ykijokgh ds dkj.k gqbZ foRrh; gkfu@{kfr 

C;kt dh gkfu ds eqvkots dk Hkqxrku djsaA ------------------

- ¼fooj.k nsa½A  

 bl lac/k esa -------------- izfr'kr dh nj ls ------------ #i;s 

dh jkf'k dk Hkqxrku bl uksfVl dh izkfIr ds ------------ fnu ds 

vanj dj nsa vU;Fkk eSa viuh mijksDr f'kdk;r ds fuokj.k ds 

fy, vkSj mijksDr /kujkf'k dh olwyh ds fy, miHkksDRkk 

laj{k.k vf/kfu;e] 1986 ds dkuwuh mica/kksa ds varxZr 

f'kdk;r nk;j djus ds vykok flfoy vkSj QkStnkjh nksuksa 

vnkyrksa esa] iw.kZr% vkids gtsZ] [kpsZ vkSj ftEesnkjh ij eqdnek 

nk;j djus ds fy, ckè; gwaxkA bls d`i;k uksV dj fy;k 

tk,A 

LFkku % ------------------------ 

rkjh[k % -----------------------                 

gLrk{kj--------------- 
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EkkWMy QkeZ 2&f'kdk;r 

ekuuh; ftyk miHkksDrk fookn fuokj.k Qksje --------------- ds 

le{k 

;k 

ekuuh; jkT; miHkksDrk fookn fuokj.k deh'ku ------------ ds 

le{k 

;k 

ekuuh; jk"Vªh; miHkksDrk fookn fuokj.k deh'ku] ubZ fnYyh 

ds le{k 

----------- ¼iwjk uke½ ¼fooj.k½ ¼iwjk irk½ ds ekeys esa 200-- dh 

f'kdk;r la[;k ----------- ds fo"k; esa  

--------- f'kdk;rdrkZ 

cuke 

¼iwjk uke½ ¼fooj.k½ ¼iwjk irk½ 

-------------------- foi{kh ikVhZ @ikfVZ;ka 

miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 dh /kkjk 12@/kkjk 

17@/kkjk 21 ds varxZr f'kdk;r 

lfou; fuosnu bl izdkj gS %^ 
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Hkwfedk 

 ¼bl izkjafHkd iSjkxzkQ esa f'kdk;rdrkZ dks viuk 

ifjp; vkSj foi{kh ikVhZ@ikfVZ;ksa dk ifjp; nsuk pkfg,A½ 

ysunsu 

 ¼bl iSjkxzkQ esa f'kdk;rdrkZ dks f'kdk;r okys 

ysunsu vFkkZr yh xbZ lsokvksa ds fooj.k] lkeku dh 

enksa@lsok ds Lo:i vkSj fdLe] [kjhns x, lkeku@yh xbZ 

lsokvksa dh rkjh[k] lkeku@lsok ds izfr iw.kZr% ;k va'kr% 

dher@izfrQy ds :i esa Hkqxrku dh xbZ /kujkf'k] dk 

fooj.k nsuk pkfg,A fcy@dS'k eheks@okmpj ;k jlhn dh 

QksVksdkWih layXu dh tkuh pkfg, vkSj mu ij vuqyXud d] 

[k] x vkfn ;k 1] 2] 3 vkfn ds :i esa mfpr <+ax ls vafdr 

fd;k tkuk pkfg,A½ 

[kjkch@deh 

 ¼bl iSjkxzkQ esa f'kdk;rdrkZ dks f'kdk;r Li"V 

djuh pkfg, vFkkZr D;k gkfu ;k {kfr fdlh VªsMj n~okjk 

viuk, x, vuqfpr O;kikj O;ogkj ;k izfrcaf/kr O;kikj 

O;ogkj n~okjk gqbZ gS ;k D;k lkeku esa dksbZ [kjkch gS ;k D;k 

lsok esa dksbZ deh jgh gS ;k D;k VªsMj us lkeku dh vf/kd 

dher yh gSA O;fDr dks VªsMj n~okjk viuk, x, vuqfpr 
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O;kikj O;ogkj dk Li:i Li"V djuk pkfg, tSls 

lkeku@lsok dh xq.koRrk ls lacaf/kr] iz;ksturk] ok;nk dh 

xbZ vof/k ds fy, okjaVh ;k xkjaVhA lkeku esa gksus okyh 

[kjkch dh lhek vkSj Lo:i dks Li"V fd;k tkuk pkfg, vkSj 

blh izdkj lsok esa gksus okyh deh dh lhek vkSj Lo:i dks 

Hkh Li"V fd;k tkuk pkfg,A vf/kd dher fy;s tkus ds 

ekeys esa] O;fDr dks pkfg, fd og VªsMj n~okjk olwy dh xbZ 

dher ds eqdkcys le;&le; ij izo`Rr fdlh dkuwu ds 

varxZr ;k mlds n~okjk fuf'pr dh xbZ okLrfod dher ;k 

lkeku ij vkSj mlds iSfdax ij fy[kh xbZ dher ds fooj.k 

dk mYys[k djsA thou vkSj lqj{kk ds fy, [krjs okys lkeku 

dh fcØh ds izLrko ds f[kykQ Hkh f'kdk;r nk;j dh tk 

ldrh gS] tc lkeku dk bLrseky dj fy;k tk,A vkidks 

viuh f'kdk;r dk o.kZu djuk pkfg,A bl ckr ls vk'oLr 

gks tkuk pkfg, fd bls laosnu'khy vkSj O;kogkfjd U;k;/kh'kksa 

n~okjk i<+k tk jgk gSA bl ij lquokbZ dh tk jgh gSA 

lacaf/kr nLrkostksa dh QksVksizfr;ka layXu dh tkuh pkfg,A½ 

la'kks/ku 

 ¼bl iSjkxzkQ esa f'kdk;rdrkZ dks fo'ks"k :i ls 

n'kkZuk pkfg, fd ekeys dks lqy>kus ds fy, mlus D;k 

iz;kl fd, vFkkZr O;fDrxr nkSjs ;k le>kSrk okrkZ] fyf[kr esa 
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i= O;ogkj] ;fn dksbZ gks] D;k dksbZ dkuwuh uksfVl fn;k x;k 

vkSj@;k og f'kdk;r ds fuokj.k ds fy, fdlh vU; ,tsalh 

tSls l{ke {ks=kf/kdkj okys flfoy ;k QkStnkjh vnkyr ds 

ikl x;k] mldh dk;Zokgh dk pj.k] mldk ifj.kke] ;fn 

dksbZ fudyk] ,slh dk;Zokfg;ksa dh izfr;ksa lfgr ¼csgrj gks 

;fn izekf.kr gksa½A VªsMj ls izkIr gq, izR;qRrj ds Li:i] tc 

vfu;ferrk,a mldh tkudkjh esa ykbZ tk,a] dk ftØ Hkh ;gka 

fd;k tkuk pkfg,A½ 

vU; mica/k 

 ¼bl iSjkxzkQ esa fdlh vU; dkuwu ;k fu;e ;k 

izfØ;k fo'ks"k ds fofu;e dk gokyk fn;k tk, tks bl ekeys 

ij ykxw gks vkSj@;k ftldk VªsMj n~okjk  vkSj dkuwu ds 

varxZr miHkksDRkk ds vf/kdkj dk mYya?ku fd;k x;k gksA ,sls 

izklafxd dkuwuh nkf;Ro Hkh gksrs gSa tks VªsMj dks iwjs djus 

pkfg, vkSj ,slk u djus ij izFke n`"V~;k ekeyk curk gS 

rFkk Qksje bldk laKku ysxkA½ 

lk{; 

 ¼bl iSjkxzkQ esa f'kdk;rdrkZ dks mu nLrkostksa 

vkSj@;k xokgksa dk fooj.k nsuk pkfg, ftUgsa og vius ekeys 

dks lkfcr djus ds fy, vk/kkj cuk,xkA Åij fd, x, 
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mYys[k ds vuqlkj vuqca/kksa ds :i esa layXu fd, x, 

nLrkostksa dks mfpr lwph esa 'kkfey fd;k tk, vkSj xokgksa 

dh lwph] ;fn dksbZ gks] Hkh blh izdkj nkf[ky dh tk,A 

vuqca/kksa dks ^lR; izfrfyfi* ds :i esa vuqizekf.kr fd;k tkuk 

pkfg,A½ 

{ks=kf/kdkj 

 ¼bl iSjkxzkQ esa] f'kdk;rdrkZ dks f'kdk;r esa nkok 

fu/kkZfjr djuk pkfg, vFkkZr 20 yk[k #i;s rd] chl yk[k 

#i;s ls ,d djksM+ #i;s rd ;k mlls vf/kd vkSj 

Qksje@jkT; Lrjh; deh'ku@jk"Vªh; deh'ku] tSlk Hkh 

ekeyk gks] dk vkfFkZd {ks=kf/kdkj fn;k tkuk pkfg,A fdlh 

vkSipkfjd vkifRr dks nwj djus ds fy, {ks=h; {ks=kf/kdkj dks 

izeq[krk ls fn[kk;k tkuk pkfg,A½ 

ifjlheu 

 ¼bl iSjkxzkQ esa ;g fn;k tkuk pkfg, fd ekStwnk 

f'kdk;r] vf/kfu;e dh /kkjk 24 d ds varxZr fu/kkZfjr vof/k 

ds vanj nk;j dh xbZ gSA 

 

nkok dh xbZ jkgr 
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 ¼bl iSjkxzkQ esa f'kdk;rdrkZ dks mlds n~okjk nkok 

dh xbZ jkgr ds Lo:i dk o.kZu djuk pkfg, vFkkZr lkeku 

esa gksus okyh [kjkch ;k lsokvksa esa gksus okyh deh dks nwj 

djus ds fy, lkeku ds cnys u;k lkeku cnyuk] Hkqxrku 

dh xbZ dher ;k izHkkj ykSVkuk vkfn vkSj@;k foi{kh ikVhZ 

dh ykijokgh ls gqbzZ foRrh; gkfu ;k {kfr ds dkj.k mlds 

fgr ds foijhr eqvkotkA ;g Hkh Li"V fd;k tkuk pkfg, fd 

vkius nkok fd, x, eqvkots dh /kujkf'k dk fglkc dSls 

yxk;k gSA½ 

izkFkZuk okyk [kaM 

 vr% lfou; fuosnu gS fd ekuuh; Qksje@deh'ku 

d`i;k ------------¼ml jkgr dk fooj.k tks f'kdk;rdrkZ pkgrk gS 

fd U;k;ky; mls iznku djsA½ 

LFkku % ------------------     
 fnukad % -------------- 

      
 f'kdk;rdrkZ-----------------------  

------------------------------ ds tfj;s 

     ¼odhy ;k miHkksDrk 
,lksfl,'ku vkfn½ 

lR;kiu 
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eSa --------------------------- mijksDr f'kdk;rdrkZ ,rn~}kjk lR;fu"Bk 

ls lR;kfir djrk gw¡ fd esjh mijksDr f'kdk;r dh 

fo"k;&oLrq] esjh tkudkjh ds vuqlkj lgh vkSj lR; gS vkSj 

bldk dksbZ Hkkx feF;k ugha gS rFkk blesa fdlh lkjoku rF; 

dks fNik;k ugha x;k gSA 

fnukad --------------- dks ---------- ¼LFkku½ esa lR;kfirA 

¼f'kdk;rdrkZ½ 

fVIi.kh %  gkykafd ;g vfuok;Z ugha gS fd f'kdk;rdrkZ 

viuh f'kdk;r ds leFku esa dksbZ ,slk gyQ+ukek nkf[ky djs 

tks vkjksiksa dh lPpkbZ vkSj lR;fu"Bk dh iqf"V djrk gks vkSj 

ekeys dks fo'oluh;rk iznku djrk gksA bldk LVkEi isij 

ij gksuk Hkh vko';d ugha gSA ijarq bls] mPp U;k;ky; n~okjk 

fu;qDr fd, x, fdlh ^vksFk deh'kuj* ls vuqizekf.kr djk;k 

tkuk pkfg,A bldk QksjesV fcYdqy ljy gSA 

ekWMy QkeZ 3 & f'kdk;r ds leFkZu esa gyQ+ukek 

ekuuh; ------------------ ds le{k  

fnukad -------------- dh f'kdk;r la[;k ----- ds fo"k; esaA 

--------------------------------- f'kdk;rdrkZ 

cuke 
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------------------------------ foi{kh ikVhZ 

ds ekeys esa  

gyQ+ukek 

Jh --------------------------------- lqiq= ------------------------------ vk;q------------------------ 

fuoklh ------------------------------------------------------------ dk gyQ+ukek 

1- fd eSa mijksDr ekeys esa f'kdk;rdrkZ gw¡] ekStwnk 

ekeys ds rF;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ls iwjh rjg ifjfpr 

gw¡ vkSj bl gyQ+ukesa esa 'kiFk ysus ds fy, l{ke gw¡A 

2- fd esjh layXu f'kdk;r esa fn, x, rF;ksa] ftudh 

fo"k;&oLrq laf{kIrrk ds dkj.k blesa nksgjkbZ ugha xbZ 

gS] dks bl gyQ+ukesa ds ,d vfHkUu Hkkx ds :i esa 

i<+k tk, vkSj ;g rF; esjh tkudkjh ds vuqlkj 

lR; vkSj lgh gSaA 

'kiFkdrkZ 

lR;kiu 

eSa --------------------------- mijksDr f'kdk;rdrkZ ,rn~}kjk lR;fu"Bk 

ls lR;kfir djrk gw¡ fd esjh mijksDr f'kdk;r dh 

fo"k;&oLrq] esjh tkudkjh ds vuqlkj lgh vkSj lR; gS vkSj 
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bldk dksbZ Hkkx feF;k ugha gS rFkk blesa fdlh lkjoku rF; 

dks fNik;k ugha x;k gSA 

fnukad --------------- dks ---------- ¼LFkku½ esa lR;kfirA 

'kiFkdrkZ 

ekWMy QkeZ 4&VªsMj n~okjk f'kdk;r dk mRrj 

ekuuh; miHkksDrk fuokj.k Qksje@deh'kuj --------------- ds le{k  

fnukad ------------------ dh f'kdk;r la[;k --------------------- ds fo"k; esa  

------------------------------------------------------------------------- f'kdk;rdrkZ 

cuke 

-------------------------------------------------------- foi{kh ikVhZ  

      ds ekeys esa 

lquokbZ dh rkjh[k ----------------------------- 

f'kdk;rdrkZ dh f'kdk;r ds mRrj esa izfroknh dh vksj 

ls fyf[kr c;ku 

lfou; fuosnu bl izdkj gS %&  

izkjafHkd vkifRr;ka  



 69

1- fd ekStwnk f'kdk;r iwjh rjg xyr] fujk/kkj vkSj 

dkuwuh n`f"V ls vekU; gS vkSj blfy, [kkfjt fd, 

tkus ;ksX; gSA iz'uk/khu ysunsu fdlh izfrQy ds 

fcuk vkSj izHkkj eqDr FkkA 

2- fd bl ekuuh; Qksje@deh'ku dks f'kdk;r ls 

lacaf/kr fookn ij fopkj djus vkSj U;k;fu.kZ;u djus 

dk {ks=kf/kdkj izkIr ugha gS D;ksafd ;g dksbZ miHkksDrk 

fookn ugha gS vkSj miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] 1986] 

ftls vkxs blesa mDr vf/kfu;e dgk x;k g]S ds 

mica/kksa ds nk;js esa ugha vkrk vkSj bl ekeys dh 

lquokbZ dsoy flfoy U;k;ky; n~okjk dh tk ldrh 

gS vkSj blfy, ;g f'kdk;r dsoy blh dkj.k ls 

[kkfjt fd, tkus ;ksX; gSA 

3- fd ekStwnk f'kdk;r esa f'kdk;rdrkZ n~okjk mBk;k 

x;k fookn Li"V :i ls mDr vf/kfu;e ds nk;js ls 

ckgj gS vkSj fdlh Hkh fLFkfr esa ;g  

vf/kfu;e --------------- vf/kfu;e ds mica/kksa ds vfrfjDr 

gS u fd mlds foijhrA bl vf/kfu;e ds varxZr 

f'kdk;rdrkZ n~okjk nk;j dh xbZ dk;Zokgh iwjh rjg 

vekU; vkSj fcuk {ks=kf/kdkj ds gSA 
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4- fd mDr vf/kfu;e dh /kkjk 2¼1½ esa nh xbZ 

^f'kdk;rdrkZ* ^f'kdk;r* ^miHkksDrk fookn* vkSj ^lsok 

dh* ifjHkk"kk,a ekStwnk fookn ds nkoksa dks doj ugha 

djrh vkSj fd mijksDr ifjHkk"kkvksa ds vuqlkj 

f'kdk;rdrkZ miHkksDrk ugha gS rFkk f'kdk;r ls 

lacaf/kr fookn dksbZ ^miHkksDrk fookn* ugha gSA 

5- fd ekStwnk f'kdk;r fujk/kkj gS vkSj izfroknh dks 

ijs'kku djus rFkk CySdesy djus ds fy, dkuwu dh 

izfØ;k dk ?kksj nq:i;ksx gSA  

6- fd f'kdk;rdrkZ dks ekStwnk dk;Zokgh nk;j djus dh 

vf/kdkfjrk izkIr ugha gSA 

7- fd ;g f'kdk;r] vko';d vkSj mfpr ikVhZ ds 

^uku&TokbaMj* ds dkj.k vuqi;qDr gS vkSj dsoy blh 

dkj.k [kkfjt fd, tkus ;ksX; gSA 

8- fd f'kdk;rdrkZ us] l{ke {ks=kf/kdkj ds U;k;ky; esa 

----------------- ds fy, ,d flfoy eqdnek igys gh nk;j 

dj fn;k gS tks ------- ds U;k;ky; esa fuiVku ds fy, 

yafcr gS vkSj ekStwnk f'kdk;r fu"Qy gks xbZ gSA 

9- fd ekStwnk f'kdk;r] ifjlheu n~okjk ckf/kr gSA  
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10- fd bl ekuuh; Qksje@deh'ku dks dksbZ {ks=h; ;k 

vkfFkZd {ks=kf/kdkj izkIr ugha gS D;ksafd bl ekkeys ls 

lacaf/kr /kujkf'k] mDr vf/kfu;e dh /kkjk 11¼i½]  

/kkjk 17 ¼d½ ¼i½ vkSj /kkjk 21 ¼d½¼I½ esa fofu/kkZfjr 

lhek ls vf/kd@de gSA 

11- fd ekStwnk f'kdk;r] lkjghu vkSj fp<+kus okyh gS vkSj 

vf/kfu;e dh /kkjk 26 ds varxZr [kkfjt fd, tkus 

;ksX; gSA 

12- fd ekStwnk f'kdk;r] dkuwu ds vuqlkj lR;kfir ugha 

dh xbZ gSA 

 

 

xq.k&nks"k ds vk/kkj ij  

bu iSjkxzkQksa esa izfroknh dks] yxk, x, izR;sd vkjksi vkSj 

f'kdk;rdrkZ n~okjk nh xbZ okLrfod rFkk dkuwuh nyhyksa dk 

mRrj nsuk pkfg,A ;fn mlus [kjkch ;k deh dks Bhd dj 

fn;k gS rks bl laca/k esa mBk, x, dneksa dk fooj.k nsaA vU; 

ckrksa ds lkFk&lkFk og vius fuEufyf[kr cpko Hkh dj 

ldrk gS % 
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1- fd mijksDr fookn ds i{kksa ds chp fd;k x;k ysunsu 

okf.kfT;d gS vkSj f'kdk;rdrkZ bl izkf/kdkjh ls 

fdlh jkgr dk nkok ugha dj ldrk D;ksafd ----------------

------ 

2- fd f'kdk;rdrkZ us ,d foØsrk@fjVsyj@forjd 

vkfn ds :i esa iqufcZØh ds fy, lkeku [kjhnk Fkk 

vkSj blfy, vkjksfir [kjkch@deh ds fy, bl 

ekuuh; Qksje@deh'ku ds ikl vkus ls ckf/kr gS 

D;ksafd ------------ ¼fooj.k nsa½ 

3- fd f'kdk;rdrkZ us igys gh okjaVh dh vof/k dk 

ykHk mBk fy;k gS ftlds nkSjku mRrj nsus okys 

izfroknh us iz'uk/khu lkeku dh ejEer dj nh 

gS@dks cny fn;k gSA bl izdkj] f'kdk;rdrkZ ij 

;g f'kdk;r djus ij ;k viuh xyrh ds dkj.k ykHk 

ysus ij dkuwuh :i ls jksd gSA  

4- fd ekStwnk f'kdk;r bl rF; ds ckotwn vR;kf/kd 

vfr';ksfDriw.kZ gS fd f'kdk;rdrkZ foyac vkSj xQ+yr 

ds fy, Lo;a ftEesnkj gSS D;ksafd mlus lkeku dh 

Js.kh@¶ySV dh vkcaVu ;kstuk ds izdkj@okgu ds 
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ekWMy vkfn -------------- ds ckjs esa dbZ ckj viuk fodYi 

cnyk gSA ¼fooj.k nsa½ 

5- fd mRrj nsus okys izfroknh dks mijksDr fookn dh 

fo"k;&oLrq ds fy, vfrfjDr dher olwy djus dk 

iwjh rjg vf/kdkj gS D;ksafd le; mldh lqiqnZxh ds 

ft, egRoiw.kZ ugha FkkA f'kdk;rdrkZ] mRikn 

'kqYd@ctVh; izko/kkuksa vkfn esa c<+ksrjh gks tkus ds 

dkj.k fnukad -------------- ls c<+h gqbZ dher dk Hkqxrku 

djus ds fy, ftEesnkj gS D;ksafd ------------ ¼fooj.k esa½ 

6- fd f'kdk;rdrkZ us fcuk dksbZ fojks/k izdV fd, 

ejEer@cnyus vkfn ds izfr lkeku@lsok dks 

Lohdkj dj fy;k gS vkSj ekStwnk f'kdk;r dsoy ckn 

esa lksph xbZ ckr gSA 

7- fd fdlh ckr ij izfrdwy izHkko Mkys fcuk] mRrj 

nsus okys izfroknh] ln~Hkkouk izn'kZu ds :i esa -------------

-------- djus ds fy, rS;kj gSA ¼fdlh ,sls la'kks/ku] ;fn 

dksbZ gks] dk fooj.k nsa tks vo;Ld ;k miHkksDrk dks 

gksus okyh cnkZ'r djus ;ksX; leL;k vkSj eqdnesa 

ckth dh leL;k ds ekeys esa fd;k tk ldrk gksA½ 
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 bl ekeys ds rF;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa 

j[krs gq,] lsok esa gksus okys nks"k@[kjkch@ykijokgh vkSj@;k 

deh ds vkjksi] vlaxr vkSj dkYifud gksus ds lkFk&lkFk iwjh 

rjg xyr] fujk/kkj] feF;k vkSj dkuwuh n`f"V ls vekU; gSaA  

 vuqjks/k [kaM vkSj mlesa fd, x, lHkh vuqjks/k iwjh 

rjg xyr gSa vkSj tksj nsdj muls badkj fd;k tkrk gSA 

f'kdk;rdrkZ fdlh Hkh izdkj dh jkgr dk gdnkj ugha gSA 

vkSj ekWMy QkeZ ykxr dk gdnkj ugha gSA  

LFkku ------------------      
 g----------------------- 

fnukad --------------      
 ¼foi{kh ikVhZ½ 

       
 odhy ds tfj, 

lR;kiu 

eSa --------------- mijksDr uke okyk izfroknh ,rn~ }kjk lR;kiu 

djrk gw¡ fd xq.kkoxq.k ds vk/kkj ij fyf[kr c;ku ds iSjk ------

----- ls --------- rd dh fo"k;&oLrq esjh tkudkjh ds vuqlkj 

lR; vkSj lgh gSA tcfd xq.kkoxq.kksa ds vk/kkj ij izkajfHkd 

vkifRr;ksa ds iSjk ------ ls ------ rd vkSj mRrj ds iSjk ------- ls --

-------- rd esjh lwpuk] fo'okl vkSj esjs n~okjk izkIr dkuwuh jk; 



 75

ds vuqlkj lgh gS vkSj esjk fo'okl gS fd os lgh gSa vkSj 

vafre iSjk ekuuh; U;k;ky; ls fd;k x;k vuqjks/k gSA 

fnukad --------------------- dks ------------------- ¼LFkku½ ij lR;kfirA 

g-  

¼foi{kh ikVhZ½ 


